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OBJECTIUS

L’objectiu principal de la trobada és concretar les preguntes que els i les representants volen fer a
l’Ajuntament relacionat amb les accions de transformació que es van proposar en els Plens de
districte durant la Fase 3. Per imaginar les preguntes ens situem en tres possibles escenaris
possibles per proposta:

- “sí” quan la resposta de regidoria és que la proposta s’accepta
- “no” quan l’acció és rebutjada per la part tècnica
- “ja ho estem fent” quan aquesta es rebutja perquè al districte ja hi ha algun programa o

projecte que respon a tots o part dels objectius de la proposta de les adolescents.

DESENVOLUPAMENT DE LA SESSIÓ: ESCALETA

Recollim les reflexions o preguntes que sorgeixen per proposta i escenari a continuació:

Proposta 1: Pla de psicologia jove: com ajudar a les persones joves.

Es considera que la resposta del districte encaixa amb l’escenari del “ja ho estem fent” i en llegir

els serveis relacionats que l’Ajuntament ofereix, sorprèn la seva existència. En general, les alumnes

coneixen els Punts Joves, on s’ofereixen part d’aquests serveis de psicologia jove, però els serveis

en si els desconeixien. A partir d’aquí, es construeixen les preguntes:

● Es poden augmentar o destinar aquests serveis o recursos també a primària i altres etapes

educatives més avançades com el Batxillerat?

● Com es donen a conèixer aquests projectes? Es podrien donar a conèixer per xarxes socials

com Instagram o TikTok?

● Alguns d’aquests serveis necessiten l’autorització dels pares. Per què? No es pot eliminar

aquest requisit?

Un cop formulades les preguntes per a la proposta 1, comencem a llegir la resposta del districte i

construir les preguntes per a la proposta 2.

Proposta 2: Sex Education.

Es considera que la resposta del districte encaixa amb l’escenari del “ja ho estem fent”. Alguns

serveis com el “Tarda Jove” ja el coneixien i altres també, ja que han donat xerrades a l’institut. Es

considera que les qüestions relacionades amb la higiene personal/salut menstrual és insuficient,
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mentre que la part relacionada amb anticonceptius és adient. A partir d’aquí, es construeixen les

preguntes:

● Es podrien ampliar els serveis relacionats amb la higiene personal/salut menstrual?

● Alguns dels serveis no hi són a Nou Barris. Es podrien territorialitzar?

● Per què a alguns dels recursos s’ha d’anar acompanyat fins als 16 anys? No espot anar

sense acompanyament familiar a partir de quan es comença a menstruar?

● Es podrien fer formacions als pares i xerrades als instituts sobre qüestions de salut sexual i

menstruació?

ALTRES OBSERVACIONS

No se n’anoten.


