JOVES DE LA VILA OLIMPICA

XARXA DE
SUPORT MUTU

VILA OLIMPICA

Ens afegim a les iniciatives i xarxa de cures en pobles i comunitats

veines.

per

superar aquesta crisi de manera collectival

QUE POTS FER?

xo Busca persones que puguin
necessitar el suport veinal

Posa-t'hi en contacte. fes-los
saber que poden compfar amb
"ajuda de veins i veines

Actuem xarxa! Contacta
& & amb @lovesVilaOlimpica

Generem canals de comunicacio
enfre nosalfres, per respondre
millor a les necessifats que
puguin sorqir. Afegeix-t'hi!

@. Difusio! Penja aquest
cartell a la teva escala
Necessitem que tof el barri se

n‘assebenti! Comparfeix a
Iniciativa on et sembli necessaria

CONVIVENCIA

Comprem amb precaucid i
serenitat

| : u ,
No hi ha escassetat de productes
pero si en comprem massa la
generem nosalfres

No comprem medicaments
sense recomanacio medica

Procurem no abusar, ja que
podem deixar sense a qui en
necessifi!

No perdem el sentit de

I’humor

Saludem-nos amb una reverencia,

xerrem d'altres coses |
desconnectem de les pantalles!

Tant si tenim simptomes com si no,
ENS QUEDEM A CASA

Si no vols sortir de casa | necessites ajuda per @ Joves VilaOlimpica

comprar productes basics, si tens qualsevol

altra necessitat,

D) t.me/VilaOlimpca
(B 644 064 037
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Ens afegim a les iniciatives i xarxa de cures en pobles i comunitats
veines. CUIDEM LES PERSONES MES VULNERABLES DEL BARRI per
superar aquesta crisi de manera collectival

QUE POTS FER®

xﬂ Busca persones que puguin
necessitar el suport veinal

Posa-t'hi en contacte. fes-los
saber que poden comptar amb
"ajuda de veins i veines

? Actuem xarxa! Contacta
amb @JovesVilaOlimpica

Generem canals de comunicacio
enfre nosaltres, per respondre
millor a les necessifats que
puguin sorgir. Afegeix-1'hi!

/_ Difusid! Penja aquest
cartell a la teva escala
Necessifem que fof el barri se

n‘assebenti! Comparteix a
iniciativa on et sembli necessaria

CONVIVENCIA

Comprem amb precaucio i
serenitat

No hi ha escassetfaf de productes,
pero si en comprem massa la
generem nosalfres

No comprem medicaments
sense recomanacio medica

Procurem no abusar, ja que
podem deixar sense a qui en
necessiti!

No perdem el sentit de

I’humor

Saludem-nos amb una reverencia,
xerrem d'alfres coses |
desconnectem de les panfalles!

Tant si tenim simptomes com si no,
ENS QUEDEM A CASA

Si no vols sortir de casa i necessites ajuda per @ Joves VilaOlimpica

comprar productes basics, si tens qualsevol
altra necessitat, CONTACTA AMB NOSALTRES!

P t.me/VilaOlimpca
(8 644 064 037
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Ens afegim a les iniciatives i xarxa de cures en pobles i comunitats
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Estimats veins i Veines, magradaria mostrar la meva
disponibilitat per ajudar-vos en tot allo que sigui hecessati
per oferir suport durant el confinament.

em dic , em pots trobar al pis

i el meu telefon és

Et puc ajudar: Anant a comprar
Fent de cangur
Passejant al gos
Pariant per telefon

Baixant les escombreries
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Salut | quarentenal

comprar productes basics, si tens qualsevol P t me/ VilaOlimpca

Si no vols sortir de casa i necessites ajuda per @ Joves VilaOlimpica
altra necessitat, CONTACTA AMB NOSALTRES! (W 644 064 037



