
VilaVeïna:  
Putting care at the centre 

23rd December, 2021 



Tens cura de la teva parella, 

d’un familiar o d’alguna 

persona propera? 

Treballes cuidant persones? 

Necessites que t’ajudin a 

casa o preveus que ho 

necessitaràs aviat? 

Tens canalla al teu càrrec? 

Et fas gran i sents que et 

falta companyia? 

VilaVeïna,  
és el teu espai! 



Informació i atenció individual sobre els 

recursos, serveis, iniciatives i prestacions de 

suport i acompanyament a la cura. 

Assessorament legal sobre processos de 

contractació de treballadores de la llar i de 

les cures. 

Tallers, xerrades i altres activitats per 

millorar la salut, el benestar emocional i 

donar suport a les tasques de cura 

Espai de trobada on establir relacions, 

passar l’estona i amb espai de joc infantil. 

VilaVeïna és un servei gratuït de 

l’Ajuntament de Barcelona on 

informar-te dels recursos i serveis 

que tens més a prop per cuidar-te i 

cuidar altres persones i on pots 

trobar activitats i diferents 

propostes que t’ajudin a guanyar 

qualitat de vida. 



Espai VilaVeïna  

La Trinitat Vella 

Centre de Vida Comunitària Trinitat 

Vella 

Ctra. de Ribes 51-65, 08033 

662 015 017 

vv_trinitatvella@bcn.cat 

Horari d'atenció: 

Dilluns i dijous de 9.30 h a 13.30 h 

Dimarts i dimecres de 16.00 h a 

20.00 h 




