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é@ == Fem barri amb les persones grans _, ‘| @‘

Projecte Radars Besos Maresme

Una mirada sensible i respectuosa vers les persones grans
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Quins objectius té RADARS?

1. Detectar situacions de risc de les persones grans

2. Prevenir i pal-liar la soledat no volguda

Com ho aconseguim?

Sensibilitzant i conscienciant a la poblacié sobre la
situacio de les persones grans

Creant una xarxa de barri, que permeti que la ciutat

Ssigui un espai meés segur i amigable. Fomentant |la
complicitat de 'entorn, implicant a la comunitat.
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Radars: un projecte comunitari construit
col lectivament

Serveis Veins i Entitats Personal
Socials EILES del barri sanitari

Equipament
s i serveis

COMUNITAT | CORRESPONSABILITAT
Cooperacio i complicitat entre
I'’administracio pUblica i la societat
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Que és la soledat?

“La soledat és una experiencia subjectiva que es produeix quan
no estem satisfets o quan les nostres relacions no son suficients o

no son com esperariem que fossin” (Bermejo 2005)

Soledat no implica aillament social
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Conseqiencies de la soledat

! ! |

En la salut
%

Risc d’exclusid Augment de la
social vulnerabilitat

@ UNA MIRADA SENSIBLE
| RESPECTUOSA
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Radars al Besos Maresme

2018/2020 2021 2022
Es recuIIe[\ demandes Presentacio del projecte Difusié al Mercat Besos
veinals Radars a la Taula de Gent
Gran

Creacid de la Plataforma
Creacio del grup Telefonica
motor i primeres

passes per la
implementacio

Inici de la deteccio
Difusio Escola de Salut

Molt més...

@ UNA MIRADA SENSIBLE
| RESPECTUOSA



Projecte d’Accié Comunitaria RADARS

Grup Motor

Serveis Socials Besos
CAP Besos

Pla Comunitari Besos Maresme

Equip Radars Ciutat

Ajuntament

l Pla Comunitari
de Barcelona

BesOs-Maresme
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CAP |
| -
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Enxarxament al sistema comunitari

Espai de participacio: Taula de
Gent Gran promoguda pel Pla
Comunitari

Es el principal organ decisori
del projecte. Totes les decisions
es prenen la Taula d’Entitats

Espai dinamic, d'infercanvi
d'informacid entre entitafs,
Serveis Socials, equipaments,
serveis, veins i veines del barri
etc.

NOX
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SENSIBILITZACIO |

DIFUSIO

Corresponsabilitzar a la comunitat en la millora
del benestar i qualitat de vida dels veins més
grans.

Donar a coneixer el projecte al barri i promoure
una mirada sensible i respectuosa cap ales
persones grans.

RADARS

Fem barri amb les persones grans
o e mm BARCELONA.CAT/RADARS s e s s
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Que fa un Radar?

Soc un radar

| estic atenta als meus
veins | veines grans

Detectem:
- Solitud

Abséncia

Canvis d'aspecte fisic
Canvis de comportament
Abséncia o deterioramentdel

@ gracies!
()
N

Sicrec que algu esta en situacio J
derisc o solitud no volguda,
truco a Radars

93 291 5884

Les persones
Des de Servels voluntaries femun

_ Socials | Salut_ cembpanvament.
hi infervenim; 0 efeplgfg[q“ce

Procurem que

participi
en les activitats del
barri | conegul gent

A
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VALORACIO/
INTERVENCIO

LI

La Xarxa de barri (farmacies, veins i Espai valoracié de Serveis
comercos) detecta casos de risc Socials

Es valora el grau derisc i es
Situacions de soledat no volguda per defineix el tipus d'intervencid
serveis i equipaments del territori per part de Serveis Socials i/o
(CSS'’s, Serveis publics, entitats, Salut

equipaments de barri).

Radars Veinals
Radars Comercials
Radars Farmacia

, Valoracio
UNA MIRADA SENSIBLE ~
@ | RESPECTUOSA CSS/Salut
- L

L g i/o Intervencio
Detecten: 9 3 29 15 88 4 T i/o Plataforma
« Solitud de Seguiment

e Abseéncia

e Canvis d'aspecte fisic EMERGENCIES SOCIALS o Telefonic

« Canvis de comportament g;?tgrgfgtndae
« Deteriorament cognitiu 9 o o 7 o 3 o 3 o

del cuidador/a

Prevencid / Reduccié de Riscos / Lluita contra |a solitud no volguda i

Treball en xarxa: barri, serveis socials i xarxa d’entitats i serveis del barri
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Restabliment de vincles amb la comunitat

Plataforma Telefonica

« Trucades d’'acompanyament i des
de la proximitat

 Vincle afectiu amb la persona
voluntaria i facilitant vinculacio a
la xarxa social del barri.

- Es porta a terme amb persones
voluntaries del barri.
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Restabliment de vincles amb la comunitat

VINCULACIO

AL TERRITORI

Altres accions per vincular al territori

« Desenvolupament d’estrategies
conjuntes per treballar la soledat.

« Creacio espais de frobada entre
voluntariat, veins i velnes i participants
de RADARS.

« Donar a coneixer els equipaments de
barri a participants de RADARS i
acompanyar a les activitats.
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- Reduccioé de I'impacte emocional de la soledat no volguda
« Vinculacio de les persones grans a la seva comunitat

 Foment de les relacions i el coneixement mutu entre persones
grans del barri

- Prevencioé delrisc i de les situacions d'emergéncia de la poblacid
més fragil

« Augment de I'autoestima de les persones grans

« Revaloritzacio del sentiment de pertinenga

« Creacio d'espais de treball participatius intergeneracionals

- Millora de les relacions de convivéncia

« Comunitats més humanes i més solidaries vers les persones grans.
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Implantacio del Projecte
RADARS

Actiuv a 54 barris

« 2.013 persones ateses I'any
2021

- 275 voluntaris/aries
- 42.935 trucades fetes

* 4.177 Radars adherits
(veins/es, comergos i
farmacies)
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Fem barri amb les persones grans

Graciles!

www.bcn.cat/radars

radarsgentgran@bcn.cat
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