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DECIDIM GRÀCIA
EIX DONES, FEMINISMES I DIVERSITAT SEXUAL 
TÍTOL DE LA PROPOSTA

CUIDEM LES CUIDADORES
DESCRIPCIÓ DE LA PROPOSTA
L’objectiu d’aquesta proposta és crear espais per a totes les dones que són cuidadores; espais d’oci i 
temps lliure per a elles.
Hi ha d’haver una fase prèvia de diagnosi de les dones cuidadores del districte a càrrec de 
l’Administració. Aquesta proposta s’orienta cap un diagnòstic per a la millora, atès que ja existeixen 
serveis amb aquest pròposit, com són “Temps per a tu” i la feina que fa l’associació de cuidadores.
Es proposa desenvolupar una primera fase, d'acord amb el pressupost i els terminis, que constaria 
d’una diagnosi de les dones cuidadores, perfils i necessitats, i d’una exploració dels recursos de què es 
disposa i com funcionen. Estudiar i dissenyar la viabilitat d’un servei d’aquestes característiques per 
part del districte que complementi els serveis existents (programa “Temps per a tu”, etcètera...).

LOCALITZACIÓ Tot el districte.

OBJECTIUS O RESULTATS
· Fer una diagnosi de les dones cuidadores del districte de Gràcia.
· Espai de denúncia del poc valor que s'atorga a les cures i al treball domèstic. 

BENEFICIARIS/ES
Qualsevol dona que tingui cura d’una altra persona (nens, gent gran, persones en situació de 
dependència...).

ACTIVITATS I CRONOGRAMA 
Fase prèvia de diagnosi de les dones cuidadores i d’aquelles que volen i necessiten un espai per a elles.
Buscar locals o espais per a les trobades, gestionar el cronograma d’ús dels espais (coordinar els dies 
dels barris, intentar que no siguin el mateix dia a tots els barris, per no tenir problemes a l’hora de 
cobrir el lloc de treball de totes les dones).

QUANTIA I CONCEPTES
· Primer cal fer-ne una diagnosi.
· Feina d’investigació i documentació.

COPRODUCCIÓ DE PROJECTES

14.000,00 € 


