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Fitxa resum del projecte
1. TÍTOL DEL PROJECTE

BOLLERAS AL VAPOR 2023 

2. AUTORIA

BOLLERAS AL VAPOR

3. TEMÀTICA

Bolleras al vapor és un projecte que genera espais segurs per a celebrar 
les nostres sexualitats més enllà de la cisheteronormativitat (a tots els 
nivells d'interseccionalitat), tot explorant col·lectivament els nostres 
plaers i desitjos  de manera lleugera, diversa, curosa, amable I 
responsable.

4. POBLACIÓ A QUI S’ADREÇA

Bolleras al Vapor és un projecte dirigit a dbt* (dones, bolleres i trans) 
majors d'edat: dones, lesbianes, persones trans (tot l'espectre), persones
no binàries, bibolleres, etc. On explorem les nostres sexualitats i 
desitjos, en el cas de les festes, en un espai (sauna spa-masculí) històrica
i tradicionalment reservat únicament a les cismasculinitats.

5. OBJECTIUS

Promoure la llibertat sexual de les dones (dbt*, és a dir, tenint en compte
tota la seva diversitat) des del respecte a la diversitat de relacions i 
desitjos

 Reflexionar i proporcionar inofrmació sobre drets sexuals de les
dones (dbt*) a la ciutat i prevenció de la vulneració tot 
proposant reflexions sobre interaccions sexuals no només 
consentides, desitjades

 Promoció per al dret al lliure desenvolupament sexual des de la
igualtat de tracte i no discriminació per gènere, identitat sexual
i/o orientació sexual

 Qüestionament de l'imaginari patriarcal i heteronormatiu sobre 
el cos, el desig i la sexualitat de les dones (dbt*) en diferents 
etapes del cicle vital, donant visibilitat a cossos no normatius i 
dissidents, tot reivindicant el cos com a font de plaer.

- Promoció de difusió d'experiències i creació de nous imaginaris que 
posan el focus en processos d'apoderament de dones (dbt*) en tota la 
seva diversitat en relació amb el lliure desenvolupament per la llibertat 
sexual 

6. PRINCIPALS ACCIONS
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FESTES BOLLERES AL VAPOR (BIMESTRALS)
27 GENER 2023
31 MARÇ 2023
26 MAIG 2023
28 JULIOL 2023
29 SETEMBRE 2023
24 NOVEMBRE 2023

Barcelona,  9 FEBRER 2023

Signatura del President/a o persona que disposi de poders 
o autorització per a fer-ho.

MERCE NEBOT VENTURA

Pàg. 1 – Fitxa resum del projecte - XXXIV Premi 8 de Març- Maria Aurèlia Capmany


