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Cas d’èxit: Sostenibilitat – 
Eliminació de residus 
als centres de treball  

 

Nom de l’organització:  Aigües de Barcelona (AB) 
   

Tipus d’organització:  Empresa mixta  

   

Dades de contacte:  Raquel Román Framil 
   

Correu electrònic:  rroman@aiguesdebarcelona.cat  
   

Telèfon:  933422976 
   

Adreça:  General Batet 1-7, 08028 Barcelona 
   

Nº d’usuaris/treballadors:  1.000 usuaris/treballadors  

  

Descripció: 
  
  

L’any 2013 se suprimeixen de tots els centres de treball les aigües 
embotellades (màquines vending i restaurants) i es prohibeix el 
seu ús. Per incentivar el consum d’aigua de l’aixeta es reparteix a 
cada treballador una ampolla de vidre en el cas de tècnics i 
administratius, i una cantimplora d’alumini en el cas dels 
operaris/es. L’any 2015, per donar continuïtat  i seguir 
conscienciant també es distribueix un got de vidre fet a partir 
d’ampolles reciclades (cul ampolla) - econòmica circular. 
Cada any renovem dissenys (i aprofitem oportunitats internes per 
repartir-ne, així com esdeveniments, jornades, etc.). 

 

 

Tipus d’implantantació:  Acció puntual 
   

Durada:  2013 distribució ampolles, 2015 distribució got vidre reciclat 

   

Sector:  Utilities (aigua i energia) 
   

Destinataris:  Treballadors d’Aigües de Barcelona 
   

Indicador/s:  >1.000 persones impactades. Reducció >100.000 gots plàstic/any 

  

Inversió inicial: Manteniment: 

Cost mitjà per empleat 20€ Cap 

   

Beneficis:  
Reducció residus, canvi hàbits, conscienciació treballadors.  
Prescripció nostre producte, millora reputació i imatge marca. 
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Consells pràctics: 

 Incloure missatges de conscienciació al material. 
Comprar gerres i gots per les reunions i tenir gots de vidre extres per 
visites. 

   

Informació d’interès: 

 Informació qualitat aigua: 
https://www.aiguesdebarcelona.cat/ca/el-teu-servei-daigua/qualitat-de-
laigua  

 

https://www.aiguesdebarcelona.cat/ca/el-teu-servei-daigua/qualitat-de-laigua
https://www.aiguesdebarcelona.cat/ca/el-teu-servei-daigua/qualitat-de-laigua
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Cas d’èxit: Instrucció que 
prohibeix l'aigua 
envasada i els gots de 
plàstic d’un sol ús  

 

Nom de l’organització:  Ajuntament de Barcelona 
   

Tipus d’organització:  Administració 

   

Dades de contacte:  Programa Ajuntament + Sostenible 
   

Correu electrònic:  ajuntamentsostenible@bcn.cat 
   

Nº d’usuaris/treballadors:  13.882  

  

Descripció: 
  
  

L’Ajuntament de Barcelona ha aprovat una instrucció segons la qual, en 
totes les dependències i serveis municipals s’haurà d’evitar la distribució 
d’aigua envasada i de gots de plàstic d’un sol ús – així com la utilització 
de vaixelles i altres elements de plàstic d’un sol ús – i substituir-los per 
alternatives de menor impacte ambiental. 
 

L’objectiu d’aquesta instrucció és evitar l’ús d’elements de plàstic d’un 
sol ús i alhora prevenir la generació de residus municipals. A partir 
d’aquest decret, no es podrà distribuir servir aigua envasada (en cap 
tipus d’envàs d’un sol ús, encara que sigui de vidre) en actes i 
dependències municipals i es fomentarà l’ús d’aigua de xarxa, substituint 
les fonts de garrafa existents que s’hauran d’anar retirant. Per a facilitar 
la implantació d’aquesta mesura, el consistori repartirà gerres de vidre 
per a les sales de reunions. 

 
 

Tipus d’implantantació:  Permanent 
   

Durada:  Aprovació de la instrucció: 13 de març de 2019 

   

Sector:  Administració 
   

Destinataris:  Personal de plantilla de l’Ajuntament de Barcelona 
   

Indicador/s:  

- Nombre de gots de plàstic d’un sol ús estalviats. 
- Percentatge de plecs de contractació en els que el servei de 

càtering sigui obligatori l’ús de vaixella reutilitzable. 
- Fonts de garrafa substituïdes. 
- Màquines de vending adaptades o substituïdes que no 

subministrin aigua envasada, i donin l’opció d’oferir el 
servei sense got. 

  

Aparta el plàstic de la teva organització
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Inversió inicial: Manteniment: 

S’ha fet amb personal propi Cap  

   

Beneficis:  

Els beneficis ambientals de la implementació d’aquesta nova instrucció 
seran la generació de menys residus de plàstics, i de vidre en menor 
quantitat, i també menys impacte ambiental associat a la fabricació 
d’aquests elements d’un sol ús. 

  

A més, cal tenir en compte el caràcter exemplificador de la mesura 
envers d’altres organitzacions així com el fet de prendre consciència als 
treballadors/es de la necessitat de reduir els residus plàstics. 

   

Consells pràctics: 
 Per tal que la instrucció es compleixi és important acompanyar-la 

d’assistència tècnica, sensibilització i formació al personal municipal. 
   

Informació d’interès: 

 https://w123.bcn.cat/APPS/egaseta/cercaAvancada.do?reqCode=downlo
adFile&publicacionsId=17462 
 

http://www.ajsosteniblebcn.cat/ca/aprovada-la-nova-instruccio-que-
prohibeix-l-aigua-envasada-i-els-gots-de-plastic-d-un-sol-us_115171 

 

https://w123.bcn.cat/APPS/egaseta/cercaAvancada.do?reqCode=downloadFile&publicacionsId=17462
https://w123.bcn.cat/APPS/egaseta/cercaAvancada.do?reqCode=downloadFile&publicacionsId=17462
http://www.ajsosteniblebcn.cat/ca/aprovada-la-nova-instruccio-que-prohibeix-l-aigua-envasada-i-els-gots-de-plastic-d-un-sol-us_115171
http://www.ajsosteniblebcn.cat/ca/aprovada-la-nova-instruccio-que-prohibeix-l-aigua-envasada-i-els-gots-de-plastic-d-un-sol-us_115171
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Cas d’èxit: A la feina, com a 
casa, bevem sense 
plàstic.  

 

Nom de l’organització:  ARDA Gestió i Estudis Ambientals 
   

Tipus d’organització:  Empresa 

   

Dades de contacte:  Anna Martín 
   

Correu electrònic:  anna.martin@arda-geolog.com  
   
   

Adreça:  Passeig Valldaura, 166D local C – 08042 Barcelona 
   

Nº d’usuaris/treballadors:  5 

  

Descripció: 
  
  

L’objectiu és eliminar el plàstic d’un sol ús a la feina. Des de fa 
temps, utilitzem tasses de ceràmica per a beure, aigua, tes, 
infusions, cafè... Per a algunes persones el gust d’aigua de l’aixeta 
era una limitació per no utilitzar-la. Amb la incorporació d’una 
gerra amb filtre de carbó actiu, ja no hi ha excusa!!! 

 
 

Tipus d’implantantació:  Permanent 
   

   

Sector:  Empresa 
   

Destinataris:  Persones de l’empresa i visites (col·laboradors/es, clients...) 
   

Indicador/s:  Kg de plàstic estalviats 

  

Inversió inicial: Manteniment: 

32,00 (cost de la gerra amb filtre 20€/any  

   

Beneficis:  Amb aquesta acció hem eliminat totalment el consum d’aigua envasada. 

   

Consells pràctics: 

 Es tracta de portar a l’entorn laboral, sense complexos, pràctiques que 
fem de manera habitual a casa.  
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Cas d’èxit: Substitució de vasos 
per a cafeteries  

 

Nom de l’organització:  BCNewt Coworking 
   

Tipus d’organització:  Espai de coworking 
   

Dades de contacte:  Gustavo Franco 
   

Correu electrònic:  hola@bcnewt.com 
   

Telèfon:  638277512 
   

Adreça:  Carrer Pere IV, 74 
   

Nº d’usuaris/treballadors:  45 

  
Descripció: 
  
  

A més d'haver substituït els gotets per cafè d'un sol ús, per tasses 
de vidre que cada membre ha de rentar, també es van eliminar els 
escuradents per al sucre, per culleres metàl·liques. 

 
 

Tipus d’implantantació:  Permanent 
   

Durada:  Permanent des·de 01/01/2019 
   

Sector:  Emprenedors 
   

Destinataris:  Emprenedors 
   

Indicador/s:  Eliminació definitiva 
  

Inversió inicial: Manteniment: 

100 euros   
   

Beneficis:  10 euros mensual de consum plàstic 

   

Consells pràctics: 
 Tallers per comunicar aquesta iniciativa 
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Cas d’èxit: Beure sense plàstic 
en el lloc de treball  

 

Nom de l’organització:  FECEMINTE 
   

Tipus d’organització:  Federació Catalana d’Empreses de Telecomunicacions 

   

Dades de contacte:  Guillermo Canal 
   

Correu electrònic:  info@feceminte.cat 
   

Telèfon:  93 454 59 62 
   

Adreça:  Carrer Viladomat, 174, 3a planta 
   

Nº d’usuaris/treballadors:  80 usuaris / treballadors 

  

Descripció: 
  
  

A cada planta de l’edifici d’oficines on està ubicada Feceminte, 
s’han instal·lat fonts d’aigua per evitar que els treballadors 
consumeixin aigua embotellada i poder reduir al màxim la 
utilització d’ampolles de plàstic. 
 
Així mateix, disposem d’ampolletes d’aigua reutilitzables per 
omplir-les en les fonts d’aigua i, per a les visites, disposem de gots 
de cartó reutilitzables. 

 
 

Tipus d’implantantació:  Permanent 
   

   

Sector:  Associació 
   

Destinataris:  Treballadors, treballadores, membres de la Junta Directiva i visites. 
   

Indicador/s:  
Zero ampolles i gots de plàstic a l’oficina. Estalvi de 36 ampolles 
d’aigua al mes. 

  

Inversió inicial: Manteniment: 

Cost de la font i ampolletes segons models escollits Cap 

   

Beneficis:  
Reducció del nombre d’ampolles i gots de plàstic d’un sol ús. 
Canvi d’hàbits i conscienciació treballadors i visites. 

   

Consells pràctics: 
 Fer entrega d’ampolletes reciclables als treballadors, i disposar de gots 

reutilitzables per a les visites. 
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Cas d’èxit: Al Casal bevem 
sense plàstic!  

 

Nom de l’organització:  Casal Mas Guinardó  
   

Tipus d’organització:  
Equipament municipal de proximitat que actua com a promotor de 
la vida social i associativa del barri. 

   

Dades de contacte:  Cinta 
   

Correu electrònic:  cemasguinardo@qsl.cat 
   

Telèfon:  934 461 429 
   

Adreça:  Pl. Salvador Riera, 2 (08041) Barcelona  
   

Nº d’usuaris/treballadors:  6 

  

Descripció: 
  
  

Al Casal Mas Guinardó vam eliminar les begudes embotellades per 
tal de reduir els plàstics que generàvem. Cada treballador té una 
ampolla de vidre que reomplim d'aigua. Les activitats que 
requereixin servir begudes utilitzen gerres de vidre i gots de plàstic 
reutilitzables. Algunes de les garrafes d’aigua les reutilitzem en un 
projecte d’hort urbà del Casal. 

 
 

Tipus d’implantació:  Permanent 

   

Sector:  Casals de barri 
   

Destinataris:  Treballadors/es, usuaris/es i assistents a les activitats 
   

Indicador/s:  
Estalvi de 624 ampolles de plàstic d’1 litre i mig durant un any pels 
treballadors/es. Estalvi de 200 ampolles de plàstic de 500 ml. per a 
activitats. 

  

Inversió inicial: Manteniment: 

10 € en funció d’ampolles de vidre Cap 

   

Beneficis:  
Estalvis econòmics considerables en la compra d’aigües i generar menys 
residus de plàstic. 
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Cas d’èxit: Plàstic Zero  
 

Nom de l’organització:  Cespa, S.A.(Ferrovial Servicios) 
   

Tipus d’organització:  Empresa 

   

Dades de contacte:  Elena García Román  
   

Correu electrònic:  elena.garciaroman@ferrovial.com  
   

Telèfon:  93 413 65 95 / 600 92 69 81 
   

Adreça:  Polígon Industrial Zona Frana, Carrer B, 16-22, 08040 Barcelona 
   

Nº d’usuaris/treballadors:  1.150 treballadors 

  

Descripció: 
  
  

En el marc del compromís amb la prevenció de residus i, en 
particular, amb la reducció de plàstics, hem implantat a les oficines 
de Parc Central de Zona Franca una campanya per a l’eliminació de 
les ampolles d’aigua de plàstic. Les accions implantades han estat: 

- Entrega a tot el personal d’oficines d’una ampolla de vidre. 
- Compra de gerres i gots de vidre per sales de reunions. 
- Compra tasses de cafè, cullaretes, etc..per eliminar gots  

d’un sol ús a les màquines de cafè de les sales de reunions 
- Reforç del nombre de fonts d’aigua per reomplir les 

ampolles entregades amb comoditat  

 

Tipus d’implantantació:  Permanent 

   

Sector:  Administració 
   

Destinataris:  Personal d’oficines (32 persones) 
   

Indicador/s:  Kg residus plàstics evitats/any 

  

Inversió inicial: Manteniment: 

200 € (ampolles, gerres, gots vidre, tasses i 
cullaretes 

Previsió de 10€/any per substitució d’ampolles 
trencades. 
Manteniment anual fonts d’aigua 

   

Beneficis:  

Disminució de la generació de residus envasos en oficines: 315 kg 
envasos/any 
Estalvi compra ampolles aigua plàstic en màquines de vending per als 
treballadors d’oficines: 100 € treballador/any. 
Reducció emissions CO2 generades per la reducció de residus 
(tractament residus, transport residus, etc..)  

   

Aparta el plàstic de la teva organització
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Consells pràctics: 

 Incorporar informació per als treballadors de les millores que suposa la 
implantació de les mesures (cartells, adhesius, etc..) en punts estratègics 
(font d’aigua, màquines de vending per dissuadir de la compra, sales de 
reunions..) 
Difondre a través de les TV instal·lades en el centre del resultat de les 
accions implantades. 
Reforç del nombre de fonts d’aigua per reomplir les ampolles entregades 
amb comoditat 

   

Informació d’interès: 

 Altres campanyes implantades al contracte per a la reducció de residus 
envasos a les oficines: 
2013. Campanya Bottle Battle: 

 

 
Properes accions: 
Extendre la Campanya Plàstic Zero al personal del servei. 
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Cas d’èxit: Fora plàstic  
 

Nom de l’organització:  Col·legi d’Administradors de Finques de Barcelona-Lleida  
   

Tipus d’organització:  Col·legi Professional 

   

Dades de contacte:  Maite Vitales/ Lorenzo Viñas 
   

Correu electrònic:  mvitales@cafbl.cat / gerencia@cafbl.cat  
   

Telèfon:  934510202 
   

Adreça:  c. Mallorca, 214, local 
   

Nº d’usuaris/treballadors:  21 treballadors 

  

Descripció: 
  
  

El nostre propòsit era reduir el consum d’aigua en ampolles de 
plàstic, la utilització de plats i gots de plàstic. 
 
Hem aconseguit no consumir ampolles d’aigua de plàstic 
individuals, hem substituït els gots i plats de plàstic per paper 
reciclat a les sales de reunions i les aules de formació. 

 
 

Tipus d’implantantació:  Permanent 
   

Durada:  indefinida 

   

Sector:  Col·legi professional 
   

Destinataris:  Treballadors del centre i persones que accedeixin  
   

Indicador/s:  Prop de 1.500 ampolles d’aigua, 1.500 gots i 200 plats 

  

Inversió inicial: Manteniment: 

320€ cap 

   

Beneficis:  Reducció de residus i canvis d’hàbits  

   

Consells pràctics: 

 Substituir les ampolles de plàstics per fonts d’aigua i comprar ampolles 
de vidre perquè cadascú tingui la seva i la vagi reomplint d’aigua. Canviar 
els gots i plats de plàstic per paper reciclat i reciclable. Intentar no 
comprar productes envasats de plàstic.  
Tots els treballadors i les treballadores estem col·laborant i tothom que 
ve a fer cursos i reunions se’ls hi dona aigua per beure en ampolles de 
vidre i gots de paper. 
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Cas d’èxit: Adéu al plàstic!   
 

Nom de l’organització:  Associació Coordinadora Sinergia Social  
   

Tipus d’organització:  Entitat social  

   

Dades de contacte:  Pepa Arqué Gené  
   

Correu electrònic:  sinergia@sinergia.org  
   

Telèfon:  932682222 
   

Adreça:  
Carrer de Trajà, 14 (Interior) · Accés: Parc de la Font Florida · 

08004 Barcelona 
   

Nº d’usuaris/treballadors:  779 

  

Descripció: 
  
  

Emmarcat en el pla de sostenibilitat de l’organització i en concret 
en l’actuació vinculada a la implementació de les 4R (Reduir, 
Reutilitzar, Reciclar i Reflexionar), s’ha integrat al centre de gestió 
de l’entitat fonts dispensadores d’aigua. En paral·lel, s’ha entregat 
a totes les persones treballadores de l’oficina ampolles d’aigua de 
vidre corporatives. D’aquesta forma, han desaparegut les ampolles 
de plàstic, així com els envasos de plàstic d’un sol ús relacionat 
amb el consum d’aigua en una oficina on acudeixen més de 50 
persones.  
Al mateix temps, quan es duen a terme reunions amb persones 
externes a l’entitat (per tant no tenen l’ampolla corporativa) es fa 
us de gerres i gots de vidre, eliminant així els envasos d’un sol ús.  

 
 

Tipus d’implantantació:  Permanent 
   

Durada:  Especifiqueu la durada si és una acció puntual. 

   

Sector:  

La Coordinadora Sinergia Social és una associació de diverses 
entitats i l’oficina o centre de gestió és on s’ubiquen diversos equips 
de professionals tant d’atenció directa com de gestió de les diverses 
entitats que conformen l’organització.  

   

Destinataris:  
L’accció permet reduir de forma considerable el consum de plàstic 
per part dels equips de professional que acudeixen al centre de 
gestió.  

   

Indicador/s:  
Unitat d’ampolles d’aigua i envasos de plàstics que es redueixen 
anualment.  

  

Inversió inicial: Manteniment: 

3754,68€ 
El manteniment anual de les fonts d’aigües és de vora 
3.500€  

   

Aparta el plàstic de la teva organització
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Beneficis:  

Després de 8 mesos d’implementació d’aquesta acció, trobem que els 
equips de professionals que treballen al centre de gestió, han reduït 
pràcticament fins a situar-se en un “consum 0” l’ús d’ampolles de plàstic 
d’un sol ús. Al igual que s’ha reduit a 0 la compra de gots i d’altres 
envasos de plàstic d’un sol ús per part de l’entitat a l’utilitzar estris de 
vidre a les reunions amb personal extern.  

   

Consells pràctics: 

 Informar als equips o als receptors de la importància de la implementació 
d’accions sostenibles, en aquest cas, reducció de plàstic. Al mateix temps, 
explicar amb detall com serà el procés per a integrar noves dinàmiques 
de funcionament.  
Facilitar en la major mesura possible la implementació del procediment, 
en el cas de la integració de fonts d’aigua, es va entregar a tota la 
plantilla les ampolles de vidre corporatives, augmentant així l’ús de les 
fonts i el sentiment de pertinença a l’entitat. 
Utilitzar qualsevol canvi o modificació en la dinàmica de l’entitat  com a 
oportunitat per introduir accions de sostenibilitat. En el cas d’aquesta 
acció, es va aprofitar el canvi d’oficines centrals per introduir les fonts i 
eliminar envasos de plàstics.  

   

Informació d’interès: 
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Cas d’èxit: Ni gots d'un sol ús, ni 
aigua embotellada: ens 
passem a les fonts  
integrades!

Nom de l’organització: ECOLOGIA PER FESTES S.L.

Tipus d’organització:

Empresa dedicada a oferir solucions ecològiques per a 

esdeveniment entorn la reutilització de gots i altres 

utensilis.

Dades de contacte: Meritxell

Correu electrònic: comunicacio@ecofestes.com

Telèfon: 938371548

Adreça: Edison,1 - Pol. Ind. Salelles II - 08253 Sant Salvador 
de Guardiola

Nº d’usuaris/treballadors: 25-30 

Descripció:

Aquest any 2020 eliminarem els dispensadors d'ai-

gua de garrafons de plàstic per unes fonts integra-

des, amb filtres depuradors, connectats directament 

a les preses d'aigua de boca. Amb aquesta mesura 

evitarem l'ús d'aigua embotellada a les nostres insta-

l·lacions. "

!1
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Tipus d’implantantació: Inici aquest primer trimestre de 2020

Durada: Indefinida

Sector: Empresarial, gestió interna

Destinataris: Equip laboral Ecofestes.

Indicador/s: Ens estalviarem 15 garrafes al mes de 13 litres.

Inversió inicial: Manteniment:

600€ + IVA 100€ + IVA

!2
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Beneficis:

Deixem d'utilitzar aigua embotellada i ens passem a 

l'aigua de boca, amb filtratge. 

L'aigua de l'aixeta no té impacte mediambiental. Per 

això, diverses associacions i organismes com 

l'OCU, Greenpeace, AEOPAS o la mateixa UE re-

comanen el consum d'aigua de l'aixeta enfront de 

l'embotellada. Ja hi ha moltes campanyes engega-

des (com la de PROGRIFO) perquè la ciutadania 

opti pel consum d'aigua més sostenible.  

Per a l'Associació Espanyola d'Operadors de Pro-

veïment, no podrem dur a terme una política real 

sobre el canvi climàtic si no posem en valor l'aigua 

de l'aixeta i deixem de beure de manera massiva 

aigua embotellada. I no li falta raó, perquè per a 

produir un litre d'aigua embotellada es necessiten 

unes 300 vegades més energia que per a un litre 

d'aigua de l’aixeta.

Consells pràctics:
Si s’escau, expliqueu consells pràc6cs que us han ajudat a as-
solir aquesta acció.

Informació d’interès:
Si s’escau, amplieu o enllaceu altres informacions addicionals 
d’interès.

!3
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Cas d’èxit: Tallers vivencials per 
dissenyar productes / 
serveis més circulars i 
reduir residus  

 

Nom de l’organització:  Edenway S.L. 
   

Tipus d’organització:  Consultoria  

   

Dades de contacte:  Lucía González Navarrete, CEO 
   

Correu electrònic:  lucia.gonzalez@edenwaygroup.com  
   

Adreça:  Barcelona 
   

Nº d’usuaris/treballadors:  Entre 11-50 treballadors 

  

Descripció: 
  
  

Edenway organitza activitats vivencials o tallers que permeten als 
participants adquirir eines de reflexió i anàlisi per optimitzar la 
circularitat dels productes, especialment de productes quotidians 
com ara un envàs o ampolla d’aigua de plàstic.  
 

Els participants experimenten amb el producte real i debaten 
sobre les seves necessitats funcionals i emocionals, amb l’objectiu 
de re-dissenyar-lo perquè sigui més circular. En el cas de l’ampolla 
o envàs de plàstic, Edenway els ajuda a enfocar-se cap a la 
necessitat o idea de beure sense plàstic i reduir doncs la generació 
d’aquests residus.    
 

Tipus d’implantantació:  Permanent 
   

Durada:  Taller de 2-3 hores 

   

Sector:  Privat i Públic 
   

Destinataris:  Departaments concrets, equips de treball, etc.  
   

Indicador/s:  

Durant el transcurs del 2019:  

 Número de participants beneficiats: 50 

 Número d’idees sorgides: 35 
 
 

 

Inversió inicial: Manteniment: 

Segons les necessitats de l’equip/client No aplica 

   

Aparta el plàstic de la teva organització
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Beneficis:  

A partir d’aquests tallers, és possible sensibilitzar i experimentar sobre 
l’economia circular i la importància de l’estratègia residu cero. Aprendre 
a dissenyar i actuar més circularment permet mantenir els recursos en ús 
durant el major temps possible, minimitzant així la generació de residus i 
especialment de plàstic.  

   

Consells pràctics: 

 És molt important explicar la urgència d’actuar per passar d’un model 
lineal basat en “produir, consumir i llençar” a un de més circular i 
proporcionar idees d’estratègies i dades tècniques sobre els productes, 
serveis i materials, perquè els participants comprenguin com poden 
redissenyar-los. Això es fa a través de vídeos, presentacions i materials 
de suport creats i dinamitzats per l’equip d’Edenway. 
 

En el cas de l’envàs plàstic, s’escull, per exemple, un envàs concret de 
plàstic o tetrabrik i s’exposen tot de consells i pistes sobre la “no-
circularitat” del producte en tota la seva cadena de valor (reciclabilitat, 
possibilitat d’alliberació al líquid de ftalats i BPA que són perjudicials per 
la salut, etc.).   

   

Informació d’interès:  Per saber més sobre l’empresa, visiteu la web: www.edenwaygroup.com  

 

http://www.edenwaygroup.com/
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Cas d’èxit: A les festes del Coll, 
no volem plàstic d’un 
sol ús!  

 

Nom de l’organització:  
CENTRE CÍVIC EL COLL - LA BRUGUERA / ENTITATS DEL BARRI DEL 
COLL 

Tipus d’organització:  EQUIPAMENT SOCIO CULTURAL I COMUNITARI MUNICIPAL 

   

Dades de contacte:  Xavier Franch i López 

Correu electrònic:  direccio@ccelcoll.org  

Telèfon:  932562871 - 699435076 

Adreça:  c/ Aldea, 15 

Nº d’usuaris/treballadors:  9  

  

Descripció: 
  
  

En la celebració dels esdeveniments propis del cicle festiu o cicles 
culturals que es realitzen al barri del Coll i que organitzem o 
col·laborem activament, el centre cívic i els diversos serveis que hi 
formen part, hem promogut l’ús dels gots de plàstic i la vaixella 
reutilitzables, com a forma de reduir la generació de residus de 
plàstic d’un sol ús.  Durant l’any, es celebren un mínim de 15 
esdeveniments populars on s’utilitzen gots i vaixella reutilitzables. 

 
 

Tipus d’implantació:  Permanent 

   

Sector:  Centre cívic / associacions juvenils i comunitàries 
   

Destinataris:  Veïnat del barri  
   

Indicador/s:  

Gots de plàstic que s’han deixat d’utilitzar. 
Tenint en compte que a cada Festa calculem que hi ha unes 1000 
persones, unes 250 ja es porten el seu got de casa i nosaltres en 
venen uns 750 de nous. Calculem que cada persona consumirà uns 
3 cops durant la festa. Per tant, si hi ha 1000 assistents, hi hauran 
3000 consumicions (de mitja). Per tant, les 3000 consumicions han 
estalviat 3000 gots de plàstic d’un sol ús. En el global d’assistents als 
actes de Festa Major de 2019,  calculem una assistència d’unes 
5000 persones , per tant, i seguint el càlcul que hem fet abans, 
surten unes 15.000 consumicions en total. Per tant, són 15.000 gots 
de plàstic d’un sol ús que no s’han fet servir 

 
 

 

Aparta el plàstic de la teva organització

mailto:direccio@ccelcoll.org


Grup de Treball de Residus 

2 
 

 
 

Inversió inicial: Manteniment: 

Inicialment, la comissió de joves del Coll, principal 
entitat juvenil del barri i dinamitzadora de molts 
dels esdeveniments del barri, va comprar 200 gots, 
amb un cost d’uns 1000€. Després, es van renovant 
anualment, per substituir els que es van perdent. 
Aquests gots estan a disposició de les entitats del 
barri que ho demanin per a realitzar activitats 
socials i culturals al barri.  

El centre cívic disposa d’un espai de cuina amb 
rentaplats i es cedeix a les entitats per poder fer la 
neteja dels gots que s’han fet servir a les festes i actes 
culturals. Les entitats juvenils disposen d’un espai per 
emmagatzemar els gots i altres materials.  

   

Beneficis:  

És difícil de calcular, però si els assistents als 15 actes festius que s’han 
realitzat durant aquest any han estat 8.830 persones, es pot deduir que 
s’ha evitat un mínim d’un envàs per cada persona.  

   

Consells pràctics: 

 Hem pogut aprendre que cal fer un esforç comunicatiu important per 
reforçar el missatge de portar el got  de casa i no comprar cada vegada 
un de nou. Així, es redueix el nombre de gots que es fan servir només un 
cop.  
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Cas d’èxit: Reduïm el rebuig  
 

Nom de l’organització:  Escola Pia Sant Antoni 
   

Tipus d’organització:  Centre educatiu des d’Educació Infantil a Secundària postobligatòria 

   

Dades de contacte:  Oriol Batlle i Gasch 
   

Correu electrònic:  oriol.batlle@escolapia.cat 
   

Telèfon:  934410605 
   

Adreça:  Ronda Sant Pau 72 08001 Barcelona 
   

Nº d’usuaris/treballadors:  120 treballadors i 1500 alumnes 

  

Descripció: 
  
  

Al nostre centre (com probablement en d’altes àmbits) hi ha el 
costum de fer al llarg del curs petites celebracions (aniversaris de 
companys de feina, berenars o esmorzars de celebració amb un 
grup classe o al casal del centre...). I fins fa uns pocs anys les 
begudes es consumien en gots de plàstic d’un sol us. Finalment 
vam fe el pas de proveir-nos de gots de plàstic dur o taces 
personalitzades que es poden rentar cada vegada que s’usen.  

 
 

Tipus d’implantantació:  Permanent 

   

Sector:  Centre escolar 
   

Destinataris:  Al personal del centre i grups reduïts (grup classe) d’alumnes 
   

Indicador/s:  

Es fa difícil quantificar amb precisió per la irregularitat de les 
celebracions al llarg de l’any , però podem fer una estimació de 
reduir 20 gots per cap (fent una aproximació de celebracions per 
curs i altres)  i comptant una 30 de persones per celebració. Total 
uns 600 gots per curs d’estalvi. 

  

Inversió inicial: Manteniment: 

La compra d’un estoc de 150 gots plàstic dur 
Reposar cada curs/any uns 15 gots per pèrdues o no 
retorns. 

   

Beneficis:  

De gots de plàstic d’un sol us n’hi ha de diferents preus  (opacs o 
transparents) i fent una estimació d’un cost d’entre 8 i 10 € per columnes 
de 100 €. Per tant comptem un estalvi entre 48 i 60 € per curs. Com es 
pot veure el guany econòmic és força petit, però cal donar un valor 
important a la reducció del plàstic. 

   

Aparta el plàstic de la teva organització
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Consells pràctics: 

 Una de les principals dificultats per implementar l’ús dels gots de plàstic 
dur ha estat el de la seva correcta neteja i sobretot assecatge. Si un cop 
nets, però encara humits s’apilen agafen olor, no s’assequen bé i acaben 
generant reguig al seu us. Cal vigilar força aquest aspecte si se’n vol 
garantir l’èxit del seu us. 
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Cas d’èxit: Fora plàstics a 
l'escola!  

 

Nom de l’organització:  Escola bressol petits  
   

Tipus d’organització:  Escola bressol  
   

Dades de contacte:  Estefania Alvarez Sorribes  
   

Correu electrònic:  estefialso@gmail.com 
   

Telèfon:  640379013 
   

Adreça:  c/Valencia 335 Barcelona 
   

Nº d’usuaris/treballadors:  14 
 
 
 

 

Descripció: 
  

 
L’escola ha deixat d’utilitzar ampolles d’aigua de plàstic i les hem 
substituït amb una instal·lació d’osmosis a la cuina.  
Les mestres no portem ampolles d’aigua d’un sol us si no que les 
portem d’acer inoxidable i les famílies no poden portar cap tipus 
de plàstic que generi residus com tetrabrick, sucs, ampolles...  

 
 

Tipus d’implantantació:  Permanent 
   

Durada:  Durant tot el curs escolar  
   

Sector:  Educació 
   

Destinataris:  Treballadors del centre i famílies  
   

Indicador/s:  No generem plàstic d’un sol us i el poc que generem el reutilitzem 
per fer material per utilitzar a l’aula 

  

Inversió inicial: Manteniment: 

    
   

Beneficis:  Menys residus a l’escola 
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Cas d’èxit: A la Fundació IRES: 
l’aigua, sense 
plàstic.  

 

Nom de l’organització:  Fundació IRES 
   

Tipus d’organització:  Entitat social 

   

Dades de contacte:  Natàlia Valenzuela Pulido 
   

Correu electrònic:  qualitat@fundacioires.org 
   

Telèfon:  934864750 
   

Adreça:  Av. de Roma, 157, 2a. 
   

Nº d’usuaris/treballadors:  190 

  

Descripció: 
  
  

Hem eliminat les ampolles d’aigua  i gots de plàstic als nostres 
espais de treball (oficines, centres residencials) durant l’any 2019 i 
a les nostres reunions. Per dur a terme aquesta iniciativa hem 
llogat una font d’aigua que funciona mitjançant osmosi i gots 
sostenibles (de paper reciclable). També, hem comprat gerres 
d’aigua de vidre i actualment fem servir un conjunt de gots i gerres 
de vidre que vam rebre com a donació a través d’una acció 
d’economia circular i voluntariat.  

 
 

Tipus d’implantantació:  Permanent 
   

Durada:  Indefinida. 

   

Sector:   Fundació 
   

Destinataris:  Persones treballadores/persones usuàries/col·laboradores 
   

Indicador/s:  Reducció de 30 ampolles de plàstic d’aigua diàries a 0. 

  

Inversió inicial: Manteniment: 

603,06€ 549,34€  anual 
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Beneficis:  

La iniciativa suposa un estalvi important per al personal de la Fundació i 
per a l’entitat. A més, suposa una contribució al Compromís Ciutadà per 
la Sostenibilitat plantejat de Barcelona + Sostenible: 3. Qualitat ambiental 
i salut; 4. Ciutat eficient, productiva i d’emissions zero; 5. Ús racional dels 
recursos; 6. Bon govern i Responsabilitat Social; 7. Benestar de les 
persones; 8. Progés i desenvolupament; 9. Educació i acció ciutadana i 
10. Resiliència i responsabilitat planetària. Al mateix temps, estan 
alineats amb els ODS: 3, 7, 11, 12, 14 i 17. 

   

Consells pràctics: 

 - Informar per mitjà institucional de la iniciativa al personal 
- Fer sensibilització sobre la sostenibilitat a treballadors i 

treballadores  
- Per tal de reduir la inversió inicial i contribuir a l’economia 

circular, optar per cercar donacions de productes com gots o 
gerres de vidre.  

   

Informació d’interès: 

 Molts dels treballadors i treballadores estan molt sensibilitzats amb 
l’eliminació de residus i, per iniciativa pròpia, s’han comprat ampolles de 
vidre o de llarga durada. Un fet que ha també ha contribuït a la reducció 
gairebé al 100% de l’ús de plàstics per a beure. 
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Cas d’èxit: Zero ampolles de 
plàstic en el lloc de 
treball  

 

Nom de l’organització:  GremiCarn 
   

Tipus d’organització:  Entitat sense ànim de lucre al serveis dels seus agremiats 

   

Dades de contacte:  Oriol Tarrats 
   

Correu electrònic:  gremi@gremicarn.cat  
   

Telèfon:  934241058 
   

Adreça:  C/ Consell de Cent, 80 
   

Nº d’usuaris/treballadors:  9 

  

Descripció: 
  
  

Hem suprimit la compra d’aigua embotellada per al personal de 
l’oficina i per a les reunions de la Junta Directiva. Hem regalat a cada 
treballador una ampolla de vidre i/o plàstic reutilitzable (segons la 
preferència) i hem instal·lat uns filtres a les aixetes per millorar-ne el 
gust. Per a les reunions també disposem de gerres que omplim amb 
l’aigua de l’aixeta filtrada. 

 
 

Tipus d’implantantació:  Permanent 
   

   

Sector:  Associació 
   

Destinataris:  Al personal i membres de la Junta Directiva 
   

Indicador/s:  Hem estalviat 90 kg aprox. De plàstic anual 

  

Inversió inicial: Manteniment: 

250  60 

   

Beneficis:  
Hem estalviat una quantitat important de diners en la compra d’aigua 
embotellada 
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Cas d’èxit: Recollida selectiva 
envasos de productes 
químics perillosos  

 

Nom de l’organització:  Hospital Plató 
   

Tipus d’organització:  Sanitària  

   

Dades de contacte:  Sr. Joan López i Sr. Pérez 
   

Correu electrònic:  joan.lopez@hospitalplato.com  
   

Telèfon:  692977573 
   

Adreça:  Carrer Plató 21, Barcelona 
   

Nº d’usuaris/treballadors:  560 

  

Descripció: 
  

  

Recollir selectivament els envasos de productes químics 
contaminats que es generen en la nostre activitat. Gestionar-
los, amb un gestor extern, d’acord amb la normativa de 
residus pel seu tractament final com residu de risc. 

 
 

Tipus d’implantantació:  Permanent 

   

Sector:  Activitat sanitària 
   

Destinataris:  Àrees que gestionen productes químics perillosos 
   

Indicador/s:  Kg de plàstic contaminat gestionat/any 

  

Inversió inicial: Manteniment: 

1,70€ / Kg A l’any 2018 van ser 600 €/any  
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Beneficis:  

Aquesta acció no representa un estalvi econòmic. La finalitat d’aquesta 
acció és segregar un residu perillós a les àrees de treball i evitar que no 
es gestioni de forma incorrecta amb el nostre entorn. 

   

Consells pràctics: 

 La implantació d’aquesta mesura implica: 
- Comunicació directe amb els serveis que generen els residus 

perillosos. 
- Control i seguiment. 
- Destinar un espai i un contenidor a les instal·lacions per tal 

d’emmagatzemar el residu voluminós. 
   

Informació d’interès: 

 Dades de recollida dels últims quatre anys: 

 2015: 11 Kg 

 2016: 88,5 Kg 

 2017: 136,51 Kg 

 2018: 300,5 Kg 
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Cas d’èxit: Beure sense plàstic  
 

Nom de l’organització:  Mentor Management Consultants 
   

Tipus d’organització:  Consultoria 

   

Dades de contacte:  Sonia López 
   

Correu electrònic:  gestion@mentorconsultores.com 
   

Telèfon:  93 019 17 87 
   

Adreça:  C/ Pau Claris, 97, 4t 1a, 08009 Barcelona 
   

Nº d’usuaris/treballadors:  3 

  

Descripció: 
  
  

A Mentor Management Consultants no utilitzen plàstics d'un sol 
ús. Beuen aigua de l'aixeta en gots i ampolles de vidre, ceràmica o 
plàstic reutilitzable. Quan visiten un client, porten la seva ampolla  
reutilitzable per evitar l’ús de gots o ampolles de plàstic no-
reutilitzables. 

 
 

Tipus d’implantantació:  Permanent 
   

   

Sector:  Empresa 
   

Destinataris:  Tots els treballadors i treballadores. 
   

Indicador/s:  Quantitat de gots no reutilitzables consumits. 

  

Inversió inicial: Manteniment: 

0€ 0€ 

   

Beneficis:  Beneficis tant econòmics com ambientals. 

   

Consells pràctics: 

 Consciència del problema amb el plàstic i involucrament en el repte per 
part de tot l’equip de Mentor. 

   

Informació d’interès: 
 https://mentorconsultores.com/beber-sin-plastico-bcn-sostenible/ 
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Cas d’èxit: H20 PLÀSTIC   
 

Nom de l’organització:  Nechi Group 
   

Tipus d’organització:  PYME 

   

Dades de contacte:  Sergio Colado García 
   

Correu electrònic:  scolado@nechigroup.com 
   

Telèfon:  932153195 
   

Adreça:  C/Entença 95, 5ª planta 
   

Nº d’usuaris/treballadors:  13 

  

Descripció: 
  
  

Hem instal·lat una font d'aigua de xarxa tractada i hem canviat les 
ampolles de plàstic per ampolles de vidre per a totes les persones 
de l'oficina. Ja no fem servir ampolles de plàstic 

 
 

Tipus d’implantantació:  Permanent 
   

Durada:  Tot l’any 

   

Sector:  Empresa  
   

Destinataris:  Empleats 
   

Indicador/s:  Litres any sense ampolles de plàstic 
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Inversió inicial: Manteniment: 

175 € 80€/any 

   

Beneficis:  
Eliminació de residu plàstic. Reducció de residus en general (plàstic i 
caixes de cartró d'embalatges). Major qualitat d'aigua. 

 
 
 

  

Consells pràctics: 
 

 

Seleccionar bé la font adequada al nombre de treballadors i el seu ús 

   

Informació d’interès: 
 Aquest objectiu entra dins d’un conjunt de mesures per dur a terme  els 

objectius de desenvolupament sostenible 
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Cas d’èxit: 0 ampolles d’aigua 
de plàstic en els 
nostres actes i 
reunions   

 

Nom de l’organització:  
ASSOCIACIÓ CATALANA PROMOTORA DE LA CERTIFICACIÓ 
FORESTAL PEFC CATALUNYA 

Tipus d’organització:  Entitat MediaAmbiental 

   

Dades de contacte:  Robert Roch Sunyé   
   

Correu electrònic:  robroch@pefc.cat 
   

Telèfon:  622168085 

Adreça:  
Crat. De Sabadell a SAta. Peprpètua Km,4.5 08130 Santa Perpètua de 
la Mogoda 

   

Nº d’usuaris/treballadors:  3 

  

Descripció: 
  
  

Hem eliminat les ampolles d’aigua de plàstic en la nostra 
Assemblea General de l’any 2019 i dels nostres actes i reunions.  
 
Hem comprat també palets de fusta i tovallonets de paper 
certificats per remenar els cafès i gots de cartró certificats 
PEFCamb el Segell de “Gestió Forestal Sostenible” 

 
 

Tipus d’implantantació:  Permanent 

   

Sector:  Associació 

Destinataris:  Als nostres associats i convidats a  actes i reunions 

Indicador/s:  Ampolles d’Aigua  Plàstic=0 

  

Inversió inicial: Manteniment: 

112,4 € 112,4 € Anuals  

   

Beneficis:  

Estalvi en la compra d’ampolles d’aigua. Millora de la imatge de 
l’Associació. Contribució als objectius 12, 13 i 14 dels ODS. Contribució als 
Objectius 5è, 8è i 9è del Compromís per la sostenibilitat de  
Barcelona+Sostenible.  

 

Aparta el plàstic de la teva organització
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Cas d’èxit: Reduïm residus plàstics  
 

Nom de l’organització:  F.G.S. Hospital de la Santa Creu i Sant Pau 
   

Tipus d’organització:  Hospital terciari 
   

Dades de contacte:  Gemma Navarro / Rubèn Moragues 
   

Correu electrònic:  rmoragues@santpau.cat 
   

Telèfon:  935537765 
   

Adreça:  Av . ST Antoni Maria Claret 167, 08025 
   

Nº d’usuaris/treballadors:  9000/3500 

  
Descripció: 
  
  

Dins la nostra entitat estem implantant moltes mesures per reduir 
els residus plàstics donat que al nostre sector (sanitat) se'n fa un 
ús molt elevat. Una de les darreres mesures ha estat instal·lar una 
màquina de vending d'aigua que permet reutilitzar les ampolles 
que a més són lliures de BPA. La màquina, per 30 cts,  desinfecta 
l’envàs i omple l'ampolla. 
 
Podeu veure la notícia aquí: 
 
https://www.lavanguardia.com/vida/20200122/473065508263/el-
hospital-de-sant-pau-pone-fuentes-para-evitar-uso-de-botellas-
de-plastico.html  
 

Tipus d’implantantació:  Permanent 
   

Durada:  20/01/20 
   

Sector:  Sanitat 
   

Destinataris:  Usuaris i treballadors 
   

Indicador/s:  Nº ampolles de plàstic  
  

Inversió inicial: Manteniment: 

0 0 
   
   

Consells pràctics: 
 Col·laboració amb proveïdor 

 

Aparta el plàstic de la teva organització
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Cas d’èxit: Beure sense plàstic a 
la feina  

 

Nom de l’organització:  Solidança 
   

Tipus d’organització:  
Entitat sense ànim de lucre dedicada a la inserció sociolaboral a 
través de la gestió de residus 

   

Dades de contacte:  Laura Ros 
   

Correu electrònic:  solidan@solidanca.cat  
   

Telèfon:  93 685 44 34 
   

Adreça:  C/ Treball, 5. Sant Just Desvern. 
   

Nº d’usuaris/treballadors:  121 

  

Descripció: 
  
  

Solidança va ubicar a diferents punts de les seves 
instal·lacions fonts equipades d’osmosis inversa per tal 
de fomentar que els treballadors no consumissin aigua 
embotellada i, d’aquesta manera, reduir al màxim el 
consum d’ampolles de plàstic. 
Actualment els treballadors tenen els seus gots o 
ampolles reutilitzables que van omplint d’aigua 
d’aquestes fonts. 

 
 

Tipus d’implantantació:  Permanent 

   

Sector:  Empresa/entitat social 
   

Destinataris:  A tots els treballadors i treballadores 
   

Indicador/s:  
- Número d’ampolles de plàstic estalviades  

(30.000 unitats/l’any) 
- Kg de plàstic estalviat (1.350 kg/any) 

  

Inversió inicial: Manteniment: 

El cost de la font, depenent del model escollit Cap 

   

Beneficis:  

Aquesta acció comporta el benefici ambiental de reduir un bon nombre 
d’ampolles de plàstic d’un sol ús. De 121 treballadors, més d’un 90% 
consumiria aigua embotellada si no fos per la font. 

   

Aparta el plàstic de la teva organització

mailto:solidan@solidanca.cat
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Consells pràctics: 

 Cal fer una bona difusió a tot el personal de l’entitat. 
Si és possible, entregar ampolles de vidre als treballadors i que també es 
disposi de gots reutilitzables pels mateixos treballadors i per reunions i 
visites externes. 
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Cas d’èxit: El cafè, millor en tassa  
 

Nom de l’organització:  Solidança 
   

Tipus d’organització:  
Entitat sense ànim de lucre dedicada a la inserció sociolaboral a 
través de la gestió de residus 

   

Dades de contacte:  Laura Ros 
   

Correu electrònic:  solidan@solidanca.cat 
   

Telèfon:  93 685 44 34 
   

Adreça:  C/ Treball, 5. Sant Just Desvern. 
   

Nº d’usuaris/treballadors:  121 

  

Descripció: 
  
  

Solidança va apostar per reduir el consum dels gots de plàstic d’un 
sol ús que dispensava la màquina de cafè. Aquesta acció es va 
posar en marxa durant la Setmana Europea de Prevenció de 
Residus de 2016 i va necessitar únicament dues accions per poder-
se posar en marxa: 
 

1. Posar-se en contacte amb l’empresa que gestiona les dues 
màquines de cafè de l’entitat per tal que deixessin de 
dispensar aquests gots. 

2. Sensibilitzar als treballadors amb una xerrada explicativa 
envers la problemàtica del plàstic d’un sol ús, l’acció duta 
a terme per l’entitat i la necessitat de portar una tassa/got 
reutilitzable a partir de la data d’implementació. 

 
Des de Solidança també s’han aportat alguns gots i tasses 
reutilitzables per les visites i reunions. 

 

 

Tipus d’implantantació:  Permanent 

   

Sector:  Empresa/entitat social 
   

Destinataris:  A tots els treballadors i treballadores 
   

Indicador/s:  
- Número de gots de plàstic d’un sol ús estalviats  

(més de 30.000 unitats/any) 
- Kg de plàstic d’un sol ús estalviats (més de 72 kg/any) 

  

Inversió inicial: Manteniment: 

Cap Cap 

  
 
 
 
 

 

Aparta el plàstic de la teva organització



Grup de Treball de Residus 

2 
 

Beneficis:  

Aquesta acció comporta el benefici ambiental de reduir un bon nombre 
de residus de gots de plàstic d’un sol ús al dia. De 121 treballadors, més 
d’un 80% consumeix un o més cafès diaris de la màquina. 

 

Consells pràctics:  Cal fer una bona difusió i sensibilització de l’acció entre els treballadors. 
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Cas d’èxit: Got i ampolla de vidre  
 

Nom de l’organització:  URBASER 
   

Tipus d’organització:  Empresa 

   

Dades de contacte:  Meritxell Miquel 
   

Correu electrònic:  mmiquel@urbaser.com  
   

Telèfon:  932787600 
   

Adreça:  Fra Juniper Serra 75, 08030 Barcelona 
   

Nº d’usuaris/treballadors:  886 

  

Descripció: 
  
  

 
El 2013, coincidint amb la setmana de prevenció de residus, vam 
decidir fer una acció per eliminar els gots i les ampolles de plàstic a 
les nostres oficines.  
 
Per a aconseguir-ho vam regalar a tot el personal d’oficines un got 
i una ampolla de vidre que vam deixar a les seves taules 
acompanyat d’un email on explicava l’acció i el perquè.  

 
 

Tipus d’implantantació:  Permanent 

   

Sector:  Empresa 
   

Destinataris:  Personal d’oficines (50 persones) 
   

Indicador/s:  
Nº de gots de plàstic comprats durant 1 any 
Kg de plàstics estalviats durant 1 any 

  

Inversió inicial: Manteniment: 

105,00 € 10,00 €/any per reposar gots trencats si s’escau 

   

Beneficis:  
Estalviem 725,00 € en la compra de gots de plàstic i s’han estalviat 
18.090 gots/any és a dit 108,5 kg/any de plàstic 

   

Consells pràctics:  Preveure com i el necessari per rentar els gots! 
  

 

Aparta el plàstic de la teva organització
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Cas d’èxit: Qualitat aigua aixeta - Punts 
d’aigua en accions al carrer  

 

Nom de l’organització:  Aigües de Barcelona (AB) 
   

Tipus d’organització:  Empresa mixta  

   

Dades de contacte:  Raquel Román Framil 
   

Correu electrònic:  rroman@aiguesdebarcelona.cat  
   

Telèfon:  933422976 
   

Adreça:  General Batet 1-7, 08028 Barcelona 
   

Nº d’usuaris/treballadors:  1.000 treballadors / 3.000.000 usuaris 

  

Descripció: 
  
  

Des del 2012, AB duu a terme a les principals ciutats de l’àrea 
metropolitana i als districtes de la ciutat, la Festa d’Aigües, un 
espai de conscienciació sobre l´ús de l’aigua, que s’acompanya 
d’un mostrador d’aigua que reparteix un got d’aigua de l’aixeta a 
tots els ciutadans que s’acosten per posar en valor la qualitat 
d’aquesta aigua. Aquest mostrador també funciona sol i el fem 
servir per altres accions al carrer. 

 
 

Tipus d’implantantació: 
 Permanent 

   

Durada: 
 En el marc de les festes majors del municipis i districtes (34 a l’any 

des del 2012) 
   

Sector:  Utilities (aigua i energia) 
   

Destinataris:  Ciutadans àrea metropolitana de Barcelona 
   

Indicador/s:  prop de 100.000 persones “impactades” l’any 

  

Inversió inicial: Manteniment: 

Cap Cost mitjà per festa 7.800€ 

   

Beneficis:  imatge de marca, reputació, canvi hàbits, conscienciació ciutadana. 
 

Informació d’interès: 

 Vídeo 
https://www.aiguesdebarcelona.cat/explora-educa-y-participa/festa-del-
agua  

 

Aparta el plàstic dels clients o usuaris

mailto:rroman@aiguesdebarcelona.cat
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Cas d’èxit: Gots reutilitzables a 
les guinguetes de 
platja  

 

Nom de l’organització:  Ajuntament de Barcelona 
   

Tipus d’organització:  Administració 

   

Dades de contacte:  
Prevenció de residus de la Direcció de Serveis de Neteja i Gestió de 
Residus 

   

Nº d’usuaris/treballadors:  13.882  

  

Descripció: 
  
  

L’Ajuntament de Barcelona va incorporar l’obligatorietat d’implantar un 
sistema de Dipòsit, Devolució i Retorn amb gots reutilitzables als plecs de 
condicions tècniques de la concessió de les 15 guinguetes de les platges 
de la ciutat. 
 

El sistema funciona de manera que el client quan compra una beguda 
per endur paga un euro en concepte de dipòsit pel got reutilitzable que 
se li retornarà en el moment que torni el got brut. Cada guingueta té el 
seu model de got amb la seva imatge pròpia i el client ha de tornar el got 
a la mateixa guingueta on l’ha comprat. 
 

Durant la temporada 2018 (maig-octubre), la majoria dels quioscos van 
optar per gestionar el sistema a través d’un servei extern que consisteix, 
a grans trets, en la provisió en lloguer, neteja i gestió dels gots a canvi 
d’un percentatge de l’import dels gots venuts i no retornats. Aquest 
model de gestió, doncs, comporta un benefici econòmic afegit per als 
quioscos fruit de la venda dels gots.   
 

Tipus d’implantantació:  Permanent 
   

Durada:  Concessió per 2 anys, prorrogables 2 anys més 

   

Sector:  Administració 
   

Destinataris:  
Propietaris de les guinguetes i indirectament com a usuaris finals els 
seus clients (ciutadania, turisme) 

   

Indicador/s:  Gots venuts, gots retornats 

  

Inversió inicial: Manteniment: 

Recursos propis Sense cost 

   

Aparta el plàstic dels clients o usuaris
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Beneficis:  
Durant la temporada de platges 2018 es van estalviar uns 120.000 gots 
d’un sol ús. 

  
 
 

 

Consells pràctics: 

 No limitar la mida del got o donar la possibilitat que el sistema s’apliqui 
amb més d’una mida. Per exemple: de 400 ml per refrescos i de 600 ml 
per a còctels (mojitos, etc.) 

   

Informació d’interès: 

 http://ajuntament.barcelona.cat/premsa/wp-
content/uploads/2018/06/180626-NP-Platges-i-residusok.pdf 
 

https://www.barcelona.cat/ca/que-pots-fer-a-bcn/banys-i-
platges/platges-sense-residus 

 

http://ajuntament.barcelona.cat/premsa/wp-content/uploads/2018/06/180626-NP-Platges-i-residusok.pdf
http://ajuntament.barcelona.cat/premsa/wp-content/uploads/2018/06/180626-NP-Platges-i-residusok.pdf
https://www.barcelona.cat/ca/que-pots-fer-a-bcn/banys-i-platges/platges-sense-residus
https://www.barcelona.cat/ca/que-pots-fer-a-bcn/banys-i-platges/platges-sense-residus
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Cas d’èxit: Reduïm el consum 
de plàstic  

 

Nom de l’organització:  ASCEN ASSOCIACIO CATALANA D’EMPRESES DE NETEJA 
   

Tipus d’organització:  ASSOCIACIÓ D’EMPRESARIS I CENTRE DE FORMACIÓ 

   

Dades de contacte:  ESTHER ORTEGA 
   

Correu electrònic:  ASCEN@ASCEN.NET  
   

Telèfon:  933490813 
   

Adreça:  BISCAIA 441 ENTRESOL 
   

Nº d’usuaris/treballadors:  60/2 

  

Descripció: 
  
  

A ASCEN disposem d'un centre de formació on tenim instal·lat un 
dispensador d'aigua filtrada, per reduir el consum de garrafes de 
plàstic. A la vegada hem posat gots 100% biodegradables, per 
suprimir els gots de plàstic. Els alumnes, professors i  el personal 
de l'associació poden beure aigua amb aquests gots que a la 
vegada són reutilitzables. 

 
 

Tipus d’implantantació:  Permanent 
   

Durada:    

   

Sector:  Associació/ Centre de Formació  
   

Destinataris:  
Els treballadors/es , professors, alumnes i membres associats que 
vinguin a les instal·lacions. 

   

Indicador/s:  
- Núm. de garrafes estalviades       (50 garrafes/any) 
- Núm. de gots de plàstic estalviat (1000 gots/any) 

  

Inversió inicial: Manteniment: 

Instal·lació de la font  sense cost 
500 euros/anuals  manteniment font 
 

   

Beneficis:  
Aquesta acció comporta el benefici ambiental de reduir l’ús dels gots de 
plàstic i de les garrafes. 

   

Aparta el plàstic dels clients o usuaris
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Consells pràctics: 

 Fer difusió als alumnes i professors explicant-los que s’ha de tenir cura 
del medi ambient, posar sobre el dispensador un cartell  i fer que durant 
les hores que estiguin al centre utilitzin el mateix got. 
A les reunions  posar gots ecològics o gots de vidre. 
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Cas d’èxit: Beber sin plástico 
en el tianguis  

 

Nom de l’organització:  El tianguis 
   

Tipus d’organització:  Restaurante 
   

Dades de contacte:  Margherita 
   

Correu electrònic:  taconmaizbarcelona@gmail.com 
   

Telèfon:  651022652 
   

Adreça:  Villarroel 42 08011 Barcelona 
   

Nº d’usuaris/treballadors:  6 

  
Descripció: 
  
  

Hem substituït la venta d’ampolles de plàstic al públic per aigua 
filtrada per tal de reduir el nostre consum de plàstic. 

 
 

Tipus d’implantantació:  Permanent 
   

   

Sector:  Empresa 
   

Destinataris:  Els nostres clients 
   

Indicador/s:  Estalvi de 10kg de plàstic/mes 
  

Inversió inicial: Manteniment: 

160 euros/mes Està inclòs en la quota mensual. 
   

Beneficis:  40 euros/mes 

   

 

Aparta el plàstic dels clients o usuaris
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Cas d’èxit: Aigua amb envàs de 
plàstic, ni gota!  

 

Nom de l’organització:  Formació i Treball 
   

Tipus d’organització:  Fundació privada sense ànim de lucre 

   

Dades de contacte:  Miquel Vidal 
   

Correu electrònic:  fit@fundacioitreball.org  
   

Telèfon:  93 303 41 00 
   

Adreça:  C/ Ramon Llull, 430-438, 08930 Sant Adrià de Besòs 
   

Nº d’usuaris/treballadors:  50 usuaris 

  

Descripció: 
  

  

Formació i Treball va Instal·lar una font d’aigua filtrada per tal de 
reduir/eliminar la utilització d’ampolles de plàstic d’un sol ús. 
 

Actualment hi ha instal·lada una font d’aigua filtrada però és té 
previst instal·lar ‘ne dos més abans de finalitzar l’any ja que s’ha 
constatat una molt bona rebuda del projecte. 
 

La font té un coll llarg que permet omplir cantimplores i així poder 
evitar l’ús d’ampolles de plàstic. 
  

Tipus  
 

d’implantantació:  

 
Permanent 

   

Durada:  Instal·lació permanent 

   

Sector:  Fundació / Entitat social (Seu Central, Ramon Llull) 
   

Destinataris:  
Les persones treballadors de la fundació, de l’àrea d’oficines i gent que està 
realitzant algun curs a la fundació. 

   

Indicador/s:  
- Ampolles de plàstic estalviades en un any. 
- Kg de plàstics d’un sol ús estalviat en un any. 

  

Inversió inicial: Manteniment: 

1064,80€ /font + instal·lació 320,65€/any 

   

Beneficis:  
Amb la instal·lació de la font hem pogut estalviar 1.800 ampolles de plàstic de 
mitjana en un any, que equival a un estalvi de 54Kg de plàstic d’un sol ús. 

 

Consells pràctics: 
 Comunicació interna de la fundació ha de treballar en la difusió del projecte 

per tal de fer una bona sensibilització. 

Aparta el plàstic dels clients o usuaris

mailto:fit@fundacioitreball.org
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Cas d’èxit: Aigua 
segura i sostenible: beure i   

menjar sense  plàstics  
Nom de l’organització: HappyAgua  

Tipus d’organització: Tractaments d’aigua  

Dades de contacte: Cristina Canalías  

Correu electrònic: Cristina.canalias@grupagua.es  

Telèfon: 666523948  

Adreça: Avda. Vallès, 728. Pol. Ind. Can Petit 08227 Terrassa (Barcelona)  

Nº d’usuaris/treballadors: 30  
 
 
 
 

Descripció: 
HappyAgua és un servei d’aigua alternatiu per empreses i oficines.   

Sense envasos de plàstics d’un sol ús.  Com a proveïdors d’aquest servei 
volem donar un bon exemple oferint HappyAgua a les nostres oficines i 
clients. 

Fomentem un consum d’aigua  sostenible, saludable i segur. 
Aigua microfiltrada d’alta qualitat feta al moment, sense plàstics. Sense 
incòmodes gestions de compra i de reciclatge. D’aquesta manera, 
estalviem temps i espai  d’emmagatzematge. Impulsem la 

Responsabilitat Social Empresarial. Amb HappyAgua, promovem la 
reducció de la petjada hídrica i de carboni dels nostres empleats i clients.  

Em dit adeu a l’aigua embotellada i als envasos d’un sol ús.  Aigua de proximitat servida amb 
ampolles reutilitzables i  reciclables. Totalment personalitzables que reforcen la nostre  
imatge i comuniquen el compromís social i mediambiental.  El plàstic no desapareix,  només 
canvia de lloc.  

Tipus d’implantantació: Permanent  

Durada: Sense límits  

Sector: Empresa 
 

Aparta el plàstic dels clients o usuaris
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Destinataris:  

 
Empreses, oficines, restaurants, hotels, cafeteries, col·lectivitats,  camps de golf, 
gimnasos , centres mèdics i particulars.  

 

IMPACTE ECONÒMIC:   

- Substitució de garrafes i/o màquines de vending d’aigua i  envasos de plàstic d’un sol ús 
(ampolles i gots)  

- Estalvi de processos i gestió de subministrament  
-  Reducció del consum energètic 
- Equips eficients i baix consum  

 
 

Indicador/s:  

 

IMPACTE MEDIOAMBIENTAL:   

- Economia circular: aprofitament i optimització dels  recursos. Residus 
Cero. No perdis ni una gota!  

- Ampolles ecofriendly de diferentes formats i materials:  vidre, trità, acer 
inox...i gots compostables. 

 

Inversió inicial: Tots els projectes són personalitzats en funció de  l’aplicació. 

Manteniment:  En funció de les aplicacions implementades 

Beneficis:      Triple impacte positiu: social, mediambiental i econòmic. 
 

 

 
 

 
Consells pràctics:  

 
La implantació d’aquesta mesura implica una comunicació integral:   
involucrar, informar i sensibilitzar al teu personal i als teus clients sobre  les bones pràctiques de 
l’aigua. Conscienciem sobre la gestió sostenible  de l’aigua i sobre el problema que suposa el plàstic.  
 
 
Informació d’interès: 
 
Happyagua neix com una marca que ofereix una solució eficient per cada 
ús de l’aigua. 
El nostre objectiu es transformar la cultura i hàbits de consum d’aigua 
per una societat més saludable, conscient i sostenible. 



Oferim un servei global 360o accesible a tothom. Des de la concepció, el 
disseny, posada en marxa, instal.lació, servei tècnic, formació i 
comunicació. Descubreix les nostres HappySolucions: 
- Beure (HappySabor, HappyCafè y HappyHielo) 
- Cuinar (HappyObrador i HappyGastro) 
- Netejar (HappyClean i HappyCristal) 
- Protegir (HappyProtección) 
HAPPYAGUA 
Des de 1995 dissenyem, fabriquem i comercialitzem equips de 
tractaments d’aigua al territori amb diferents aplicacions i sectors. Al 
2010 formem part de Pollet Water Group, referent europeu de la gestió 
de l’aigua, present a més de 14 països. 
www.happyagua.com 
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Cas d’èxit: Gots de cartró al gimnàs  
 

Nom de l’organització:  Hotel Barcelona 1882 
   

Tipus d’organització:  Hotel 
   

Dades de contacte:  Anna Castan  i Thais Espina  
   

Correu electrònic:  direccio@hote1882.com i rrhh@hotel1882.com  
   

Telèfon:  933478486 
   

Adreça:  Carre Corcega, 482 08025 Barcelona 
   

Nº d’usuaris/treballadors:  57 

  
Descripció: 
  
  

Hem millora’t en els gots del gimnas que els hi proporcionem els 
clients mentre practiquen esport. Em cambiat el tipic got de 
plastic, per gots de cartró 100% recicable, lliure de transgenicos, 
resisitent el calor i protegeix el medi ambient. 

 
 

Tipus d’implantantació:  Permanent 
   

   

Sector:  Hosteleria 
   

Destinataris:  Clients del Hotel 
   

Indicador/s:  Residu Zero 
  

Inversió inicial: Manteniment: 

Ens ha supossat 80€ respecta el consum del 2019 0 
   

Beneficis:  No em tingut estalvi, sino un cost, pero ajudem amb el Residu Zero 

   

 

Aparta el plàstic dels clients o usuaris
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Cas d’èxit: Omple’m a Lafont  
 

Nom de l’organització:  Lluïsos de Gràcia 
   

Tipus d’organització:  Entitat 
   

Dades de contacte:  Rafael Giménez 
   

Correu electrònic:  lluisos@lluisosdegracia.cat 
   

Telèfon:  932183372 
   

Adreça:  Plaça del Nord 7-10, 08024 Barcelona 
   

Nº d’usuaris/treballadors:  600 

  

Descripció: 
  
  

Campanya de sensibilització que té per objectiu: a) Reducció d'ampolles de 
plàstic en la pràctica esportiva de l'entitat. b) Fomentar beure aigua de 
l'aixeta en lloc d’aigua embotellada. El projecte s'ha dut a terme a través de 
diverses fases: ·1r: Es va instal·lar una font d'aigua al vestíbul de la pista de 
bàsquet, batejada com LaFont de dalt (hi ha una altra batejada com LaFont 
de baix) ·2a: Es va regalar una ampolla reutilitzable a tots els membres de 
les seccions de bàdminton, bàsquet, judo i tennis taula. ·3a: Inici de la 
campanya Omple'm a laFont: recull de vídeos amb el lema de la campanya 
que es projectaran per xarxes socials.  
 

Tipus d’implantantació:  Permanent 
   

Durada:  Tot el curs 
   

Sector:  Centre cívic 
   

Destinataris:  Membres de seccions esportives 
   

Indicador/s:  
Quantitat d’ampolles de plàstic que es deixen de generar en 
comparació amb l’any 2018 

  

Inversió inicial: Manteniment: 

Nul·la Nul 

   

Beneficis:  Reducció de 440 ampolles de plàstic l’any. 

   

Consells pràctics: 

 Barcelona té la segona posició com a ciutat del mediterrani amb més 
quilos de plàstic abandonat per quilòmetre quadrat. Si fem servir 
ampolles de vidre o metall ajudarem el planeta. 

   

Informació d’interès: 

 http://lluisosdegracia.cat/blog/2019/10/10/el-repte-de-tenir-una-
entitat-sense-plastic-lluisossenseplastic/ 
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Cas d’èxit: TAPP Water
Nom de l’organització: TAPP Water 

Tipus d’organització: S.L.

Dades de contacte: Alexander Schwarz

Correu electrònic: silvia@tappwater.co

Telèfon: +34 603 428285

Adreça: Carrer de Blesa 27, 08004

Nº d’usuaris/treballadors: 24

Descripció:

  

TAPP Water va ser creada a Barcelona l'any 2016 de la mà de 4 socis: Alexander Schwarz, Magnus Jern, 
Rocío Alcocer i Jeff Cardarelli.  

La missió de TAPP Water és proporcionar a les persones una aigua de l'aixeta més neta i saludable 
alhora que minimitzar l'impacte ambiental. Per fer-ho, hem creat el primer filtre d'aixeta amb cartutxos 
biodegradables.  

TAPP Water llança al novembre de 2017 TAPP 2, el primer filtre 100% biodegradable del mercat. 

Ens diferenciem de les altres solucions de filtratge gràcies a la nostra filosofia de col·locar el medi 
ambient i la gestió de residus en el centre de les nostres decisions. De fet en el desenvolupament dels 
nostres filtres no ens conformem amb evitar ampolles de plàstic sinó que intentem raonar y analitzar 
com el nostre propi producte pot tenir el menor impacte ambiental. 
A més a més, el nostre usuari esdevé un ciutadà més conscient del seu consum i de l'efecte beneficiós 
de la seva reducció de plàstic. Aquest canvi de mentalitat i conscienciació propaga en altres petits 
hàbits quotidians, fent que els consumidors siguin més crítics i exigents. 

La companyia preveu evitar l'ús i desbaratament de 169 milions d'ampolles de plàstic, l'equivalent a 840 
camps de futbol plens d'ampolles de  1,5 litres. De cara a 2023, l'empresa espera evitar prop de 10.000 
milions d'ampolles de plàstic mitjançant la venda d'1,2 milions de filtres. 

Tipus d’implantantació: Juny 2016

Durada: La nostra empresa és activa al dia d'avui

Sector: Empresa

 1
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Destinataris: L'accio està dirigida a tots els ciutadans de Barcelona i del 
món

Indicador/s: Cuantidat de ampolles de plàstic estalviats totales

Inversió inicial: Manteniment:

120.000 euros iniciales

És variable en funció del desenvolupament de 
l'empresa. Al dia d'avui l'empresa no genera 
beneficis (els costos són més grans que els 
ingressos)

Beneficis: Al dia d'avui hem evitat més de 20 milions d'ampolles de plàstic

Consells pràctics:

Els fundadors al principi d'aquesta aventura es van embarcar en 
una investigació de dos anys per estudiar a fons l'aigua de l'aixeta 
a Espanya, així com les tecnologies de filtració i el comportament 
dels espanyols en la compra d'aigua, per trobar el millor sistema 
de filtrat.

Informació d’interès:

Els filtres TAPP tenen un preu assequible i són ràpids i fàcils d'instal·lar. 
Es poden comprar amb una subscripció anual que es renova per només 
60 euros. Amb la renovació, el client rep 4 cartutxos per beure aigua 
bona directament de la seva aixeta. A més a més, tots els nostres filtres 
es registren en una aplicació per telèfons mòbils que us informa sobre 
l'estat del vostre cartutx i us indica quants diners heu estalviat fins al 
moment, així com les ampolles de plàstic i les emissions de CO2 que heu 
evitat. 
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Cas d’èxit: Bidó Metàl·lic 
#StopPlastic  

 

Nom de l’organització:  Viatges Tuareg 
   

Tipus d’organització:  Agència de viatges 
   

Dades de contacte:  Xavier Mazcaray 
   

Correu electrònic:  xavi@tuareg.com 
   

Telèfon:  666449032 
   

Adreça:  Passatge de Mariner 1 bis, 08025 Barcelona 
   

Nº d’usuaris/treballadors:  15 

  
Descripció: 
  
  

A Viatges Tuareg vàrem pensar en una fórmula per substituir, en 
els nostres viatges, els tradicionals envasos de plàstic amb aigua 
que entregàvem als clients per uns altres de reutilitzables. Amb 
aquest objectiu vàrem iniciar la campanya “#StopPlastic”, 
mitjançant la qual vam fer bidons metàl·lics que entreguem als 
nostres clients abans del viatge. Un cop a destí, ja no entreguem 
ampolles de plàstic, si no que reutilitzem aquests bidonets. El 
primer any d’execució ha estat un èxit, no només per l’acollida de 
la iniciativa per part del nostre públic, si no per que hem calculat 
que hem aconseguit reduir una mitjana de 20 envasos de plàstic 
de 30 cl per persona i viatge.  

 

 

Tipus d’implantantació:  Permanent 
   

Durada:  Permanent 
   

Sector:  Viatges – Mecànica del viatge (programació) 
   

Destinataris:  Clients i clientes 
   

Indicador/s:  Quantitat d’ampolles / persona / viatge 
  

Inversió inicial: Manteniment: 

3500 €  3500 € 
   

Beneficis:  
Reducció dràstica del consum de plàstic. Es difícil valorar l’estalvi 
econòmic en la reducció del consum de plàstic, ja que es fa en 
col·laboració amb receptius locals / intervenen diversos països.   

   

Aparta el plàstic dels clients o usuaris
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Consells pràctics: 
 Pensem que la explicació de la iniciativa als clients, abans de començar el 

viatge, ha estat fonamental per tal de comptar amb la seva implicació en 
el projecte.  
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Cas d’èxit: Granel amb ampolles de 
vidre: oli, vinagre i destil·lats  

 

Nom de l’organització:  Vom Fass Barcelona 
   

Tipus d’organització:  Comerç 

   

Dades de contacte:  Carlus de Camaroux 
   

Correu electrònic:  info@vomfass-barcelona.es 
   

Telèfon:  934160673 
   

Adreça:  C.Cigne 14-16 08012 Barcelona 
   

Nº d’usuaris/treballadors:  2 

  

Descripció: 
  
  

El 4 de desembre de 2009 va obrir la botiga Vom Fass Barcelona. 
De llavors ençà, l'establiment ven al barri de Gràcia tota mena 
d'olis, vinagres i destil·lats no processats. El concepte permet a la 
clientela d'emplenar ampolles de vidre amb més de 100 productes 
“líquids”. Les ampolles poden ser pròpies o comprades a la botiga, 
i de vidre. 
 

 
 

Tipus d’implantantació:  Permanent 
   

Durada:  Desembre 2009 – fins l'actualitat 

   

Sector:  Alimentació 
   

Destinataris:  Població en general 
   

Indicador/s:  

Pes total anual en tones de vidre. Aquest pes correspon a les 
ampolles de vidre reomplertes a la botiga durant tot un any. Només 
es computa cada cop que una ampolla de vidre es torna a omplir. El 
pes de cada ampolla venuda a la botiga s'anirà sumant al total. 
 

  

Inversió inicial: Manteniment: 

Similar a qualsevol inversió per l'obertura d'un 
comerç d'alimentació. 

Forma part del funcionament global del negoci. 

  

Aparta el plàstic dels clients o usuaris
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Beneficis:  

Benefici ambiental directe. El fet de reomplir les ampolles de vidre facilita 
que les ampolles de plàstic d'un sol ús disminueixin en nombre i que les 
de vidre continuïn utilitzant-se de manera indefinida sense necessitat de 
reciclar-les. El benefici és triple. 
1) Estalvi en ampolles i garrafes d'un sol ús (olis i vinagres). 
2) Estalvi en ampolles de vidre (olis, vinagres, destil·lats). 
3) Disminució del consum d'energia necessària per al reciclatge del 
plàstic o el vidre. 
La mitjana de vidre reutilitzat entre el 2009 i el 2019 és de 35 tones. 
El primer any de còmput (2009) vam fer possible la reutilització de 29 
tones de vidre i el darrer (2019) de 40 tones. 

   
   

Informació d’interès: 

 Malgrat que la venda a granel d'olis, destil·lats, vinagres i altres 
productes similars, en comerços de venda al detall, està terminantment 
prohibida a l'estat espanyol, el cas del concepte patentat de Vom Fass 
Barcelona és una excepció, ja que disposem del registre d'embotelladors 
i d'altres llicències específiques necessàries i regulades per les 
administracions competents de Catalunya, Espanya i la CEE. 
 
Els comerços “normals” no disposen de la llicència per 
vendre com ho fa Vom Fass Barcelona. L'estructura i 
el sistema de venda patentat de Vom Fass Barcelona li ho permeten. 
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Cas d’èxit: Gots reutilitzables  als 
punts de restauració 
pels visitants del Zoo 
de Barcelona  

 

Nom de l’organització:  Parc Zoològic de Barcelona 
   

Tipus d’organització:  Institució pública 

   

Dades de contacte:  Departament de Sostenibilitat i Fauna Local 
   

Correu electrònic:  zoobarcelona@bsmsa.cat 
   

Telèfon:  93 225 67 80 
   

Adreça:  Parc de la Ciutadella s/n, 08001, Barcelona 
   

Nº d’usuaris/treballadors:  Aprox. 800000 visitants 

  

Descripció: 
  
  

A finals de l’any 2016, el Parc Zoològic de Barcelona inicià la 
substitució dels gots de cartró de les begudes de refresc. El procés 
és simple. En la primera compra de beguda, els clients abonen 2 
euros de més per la compra de la beguda i resta com a dipòsit. 
Aquest got es pot reomplir tantes vegades com un desitja (pagant 
la beguda corresponent) i al finalitzar la visita pel zoo, es pot 
apropar a un punt de restauració i retornar el got. Al retornar el 
got, es retorna al visitant els 2 euros de dipòsit que havia abonat 
en la primera compra. 
 
Els gots reutilitzables tenen una gran resistència i durabilitat. La 
vida útil dels gots és superior als 100 rentats/usos i la fabricació, 
transport, gestió i neteja corre a càrrec de l’empresa adjudicatària. 
Els gots reutilitzables es fan servir per a totes les begudes servides 
a excepció de cafès, granissats, aigua i llaunes. 
 
L’any 2017 el 61% de les begudes servides van ser en gots 
reutilitzables i un 40% d’aquests gots van ser retornats i 
reutilitzats. L’any 2018 les begudes servides van representar el 
63,89% i el 61% d’aquests gots van ser retornats. 
 
Al finalitzar la vida útil d’aquests gots, el plàstic es recicla i es 
converteix en nous productes com cendrers de butxaca. 

 

 

Tipus d’implantantació:  Permanent 
   

Durada:  Concessió per 1 any, prorrogable 1 any més 

Aparta el plàstic dels clients o usuaris
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Sector:  Serveis i oci 
   

Destinataris:  
Visitants del Parc Zoològic que volen consumir begudes en els 
estands de restauració dins del zoo. 

   

Indicador/s:  Gots venuts, gots retornats, begudes servides. 

  

Inversió inicial: Manteniment: 

Inversió realitzada per empresa adjudicatària Nul 

   

Beneficis:  
Els beneficis es reparteixen a parts iguals entre l’empresa adjudicatària i 
el zoo. 

   

Consells pràctics: 

 Al zoo s’ofereixen gots de dues mides per complaure millor els gustos 
dels visitants. 
Cada any es fan dues tirades de fabricació noves amb fotografies de 
diferents animals perquè la gent que ho desitgi, col·leccioni els diferents 
gots. 

   

Informació d’interès: 

 Iniciatives com aquesta atorguen a la entitat un reconeixement per la 
seva tasca mediambiental. 
 
https://www.bsmsa.cat/premsa/les-noticies-de-bsm/ajuntament-sostenible-
reconeix-lesforc-de-bsm/ 

 

https://www.bsmsa.cat/premsa/les-noticies-de-bsm/ajuntament-sostenible-reconeix-lesforc-de-bsm/
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Cas d’èxit: Sostenibilitat - Punts 
avituallament curses ciutat  

 

Nom de l’organització:  Aigües de Barcelona (AB) 
   

Tipus d’organització:  Empresa mixta  

   

Dades de contacte:  Raquel Román Framil 
   

Correu electrònic:  rroman@aiguesdebarcelona.cat  
   

Telèfon:  933422976 
   

Adreça:  General Batet 1-7, 08028 Barcelona 
   

Nº d’usuaris/treballadors:  1.000 treballadors / 3.000.000 usuaris 

  

Descripció: 
  
  

Des de fa 3 anys AB s’ha convertit en el partner dels 
avituallaments sostenibles de 6 curses de l’Àrea Metropolitana de 
Barcelona. Això suposa eliminar l’aigua embotellada d’aquestes 
curses i substituir-la per aigua de l’aixeta, servida directament de 
la xarxa amb gots biodegradables.  

 
 

Tipus d’implantantació: 
 Permanent 

 

 

 

Durada: 
 6 curses: Sant Antoni, Badalona, Hospitalet, Jean Bouin, Bombers i 

Càncer. 
   

Sector:  Utilities (aigua i energia) 
   

Destinataris:  Ciutadans àrea metropolitana de Barcelona (runners) 
   

Indicador/s:  
prop de 200.000 ampolles aigua embotellades suprimides 
(eliminació plàstic) 

  

Inversió inicial: Manteniment: 

Cap Cost mitjà per cursa 12.000€ 

   

Beneficis:  
Reducció residus, canvi hàbits, conscienciació ciutadana, millora 
reputació i imatge marca. 

   
   

Informació d’interès: 

 Informació qualitat aigua aixeta: 
https://www.aiguesdebarcelona.cat/ca/el-teu-servei-daigua/qualitat-de-
laigua  

 

 Aparta el plàstic dels esdeveniments
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Cas d’èxit: CROS POPULAR DE 
SANTS  

 

Nom de l’organització:  CLUB CAMINS ESPORTIUS DE SANTS 
   

Tipus d’organització:  CROS POPULAR DE SANTS (CURSA ATLÈTICA)   

   

Dades de contacte:  CARLES  MANZANO  
   

Correu electrònic:  CARLESMIREAI.87@GMAIL.COM 
   

Telèfon:  934552657 
   

Adreça:  DAOIZ I VELARDE, 30 
   

Nº d’usuaris/treballadors:  1900 

  

Descripció: 
  
 

En el 41 Cros popular de Sants, vam aconseguir eliminar 4500 
ampolles de 33cl. 1700 llaunes i1700 gots de plàstic. Es va 
aconseguir fent servir 6500 gots compostables, que van substituir 
a les ampolles, tant de l´avituallament del km. 5 com els de 
l´arribada, que son 3: aigua, beguda isotònica i xocolata. També es 
van substituir les culleretes de plàstic i els tovallons per uns de 
compostables, el que va suposar que els corredors només fessin 
servir un únic tipus de residu., que van llençar als contenidors i 
papereres marrons  que havíem sol·licitat. Les garrafes d´aigua i les 
ampolles de beguda isotònica les vam llençar nosaltres als 
contenidors grocs.  

 

 

Tipus d’implantantació:  Permanent 
   

Durada:  20/10/2019  

   

Sector:  PROVA ESPORTIVA 
   

Destinataris:  CORREDORS 
   

Indicador/s:  DADES DE LA PASADA EDICIÓ 

  

Inversió inicial: Manteniment: 

100€ per les safates per posar els gots 0 

   

Beneficis:  

A banda de eliminar els residus, vam aconseguir una certa conscienciació 
tant en els corredors, com en els voluntaris (150). També es vam estalviar 
400€, donat que la beguda en garrafes i ampolles del  2 litres, és molt 
més barata que les ampolles i llaunes individuals. 

   

Aparta el plàstic dels esdeveniments 
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Consells pràctics: 

 Si necessiteu qualsevol informació us podeu posar en contacte amb 
nosaltres i us donarem tota la informació que disposem 
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Cas d’èxit: Posidonia	Green	Festival  
 

Nom de l’organització:  Posidonia Green Project 
   

Tipus d’organització:  Asociación 
   

Dades de contacte:  Vanessa sarah salvo 
   

Correu electrònic:  vsalvo@posidoniagreenproject.org 
   

Telèfon:  625386486 
   

Adreça:  Carrer palau 4 
   

Nº d’usuaris/treballadors:  10 

  
Descripció: 
  
  

La organización realiza el Posidonia Green Festival, un evento 
dedicado a la ocean literacy, que ha alcanzado la edición numero 
22. El festival ha siempre buscado la forma de reducir su impacto 
reduciendo en todas sus ediciones uso de plástico y fomentando el 
reutilizar. A partir del 2016 se prepararon miles de vasos con una 
impresión única preparado un artista italiano. Los vasos se 
distribuyen durante el evento con un sistema de deposito en todas 
las ediciones en Italia y España desde casi unos 5 años. El usuario 
puede conservar su vaso o devolverlo, en general los participantes 
usan el mismo vaso durante los dos días del evento y los 
devuelven a su finalización cuando se retornan los dos euros de 
caución. Los vasos se limpian y esterilizan para su uso en cada 
edición. Así mismo no se distribuyen botellas de plástico algunas, 
siendo el agua y las bebidas proporcionadas en latas o cristal; 
mientras la cerveza artesanal y a KM0 se proporciona de grifo. 

 
 

Tipus d’implantantació:  Permanent 
   

   

Sector:  Evento sostenible 
   

Destinataris:  Participantes al Posidonia Green Festival 
   

Indicador/s:  

En cada edición el Posidonia Green Festival se ha estimado una 
partecipacion de en media de 9.000/10.000 personas por lo que se 
ha reducido el impacto por un total de más 50.000 personas.  
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Inversió inicial: Manteniment: 

La inversión inicial ha derivado desde: el coste de los 
vasos de plástico reciclado, las impresiones y el 
diseño del artista personalizado para el festival. 
Mientras para las botellas cada años se renovan las 
colaboraciones con los distribudores 

Hasta el momento no ha sido necesario reponer 
vasos, el gasto que se realiza es aquel debido a la 
limpieza y esterilización.  

   

Beneficis:  

A nivel económico, ha habido un ahorro debido que el gasto realizado se 
hizo una única vez, en lugar de comprar en cada edición un set de vasos, 
el ultima adquisición de vasos biocompostable. Que no resultaba ser 
efectivo, por varios factores: necesidad de nueva adquisición en cada 
edición, además el reciclo no era efectivo debido a que los usuarios no 
reponían en los contenedores adecuados los vasos, y, finalmente los 
materiales declarado biocompostable habían sido puesto en discusión. 
Por lo tanto con el cambio a vasos retornable ha habido un notable 
ahorro económico y una reducción de impacto ambiental. 

   
   

Informació d’interès: 

 Seguimos en las redes sociales de Posidonia Green Project y 
Posidonia Green Festival allí publicaremos los talleres cero waste y 
encuentros para mejorar en la sostenibilidad.  
Facebook  
@PosidoniaFestivalGreen 
Instagram 
 @posidoniagreenproject 
@posidoniagreenfestival 
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Cas d’èxit: Càtering Residu Zero  
 

Nom de l’organització:  Rezero – Fundació prevenció residus i consum responsable 
   

Tipus d’organització:  Fundació 

   

Dades de contacte:  Alba Cabrera 
   

Correu electrònic:  info@rezero.cat  
   

Telèfon:  936686107 
   

Adreça:  C/ Bruc 91, 4a planta, 08009 
   

Nº d’usuaris/treballadors:  100 assistents per acte  

  

Descripció: 
  

  

Cada any per l’acte anual de Rezero contractem un servei de 
càtering que ofereix copes, gots i gerres de vidre reutilitzables, 
així com els plats i les safates. Les ampolles d’aigua i de vi 
(formen part del projecte Rewine) són retornables i els sucs són 
naturals, d’elaboració pròpia i es serveixen en grans gerres de 
vidre reutilitzables. Els coberts, estovalles i tovallons també són 
reutilitzables i no es distribueixen elements d’un sol ús com 
palletes o agitadors de begudes. Pel transport i distribució del 
menjar també s’utilitzen envasos reutilitzables. Els productes 
utilitzats són de proximitat i de temporada. 

 
 

Tipus d’implantantació:  Acció puntual 
   

Durada:  2 hores 

   

Sector:  
Fundació que treballa per la prevenció de residus i el consum 
responsable. 

   

Destinataris:  Assistents a l’acte anual de Rezero 
   

Indicador/s:  

- Estalvi de 100 gots, copes, palletes i agitadors de begudes d’un sol 
ús. 
- Estalvi de 10 envasos de sucs d’un sol ús, equivalent a l’estalvi de 
4,5 kg de residus de vidre o 0,3 kg de residus de plàstic o 0,6 kg de 
residus de bric. 

  

Inversió inicial: Manteniment: 

7,2€ per assistent + IVA No aplica 

  
 

 

Aparta el plàstic dels esdeveniments 

mailto:info@rezero.cat
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Beneficis:  
Estalvi de residus, bona imatge i coherència amb els principis de l’entitat, 
finalitat exemplificadora. 

   

Consells pràctics: 
 A l’hora de contractar un càtering prioritzar aquells que ofereixen 

productes en envasos reutilitzables i sense plàstics d’un sol ús. 

 


